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VERANO Y CALOR

Durante este verano hemos sufrido una serie de fenómenos climáticos variados:
tormentas acompañadas de piedra o granizo en julio, tormentas secas en agosto,
olas de calor y reventones cálidos… Son eventos meteorológicos que no resultan
extraños, pero que cada vez son más frecuentes y pueden provocar daños tanto en
la naturaleza como en la salud de las personas y bienes materiales.

Si hemos de destacar alguno, sin duda alguna sería la ola de calor sufrida a
mediados de agosto y que afectó a toda la Comunidad Valenciana al completo
con máximas por encima de 40ºC en algunas localizaciones. En la Tinença de
Benifassà ha sido remarcable el ascenso de las temperaturas máximas pero
también las mínimas, superiores a los 20ºC durante varios días. Esta peligrosa
situación generalizada y excepcional resultó en la activación del nivel 3 de
preemergencia del PEIF (Plan Especial frente al Riesgo de Incendios Forestales)
por riesgo extremo de incendio y el establecimiento de restricciones y medidas
adicionales de prevención en los Parques Naturales de la Comunidad Valenciana.

Algunas de las medidas tomadas desde el Parque Natural de la Tinença de
Benifassà como resultado de esta Resolución, fueron establecer una vigilancia
excepcional, la difusión de la información a los municipios, entidades y visitantes, y
la suspensión de actividades y reservas. Hay que recordar que, a pesar de que las
causas de los incendios forestales pueden ser muy diversas y que son una
característica inherente a los ecosistemas mediterráneos, el 73% de los que se
originan en nuestro territorio son por causas antrópicas (especialmente por
negligencias y causas accidentales) - [Base de datos de incendios forestales 1992-
2011].

Tendremos que ir adaptándonos a estos fenómenos meteorológicos extremos cada
vez más frecuentes asociados al Cambio Climático. En nuestra mano está no
agravar sus efectos sobre nuestros espacios naturales, prestando especial
atención a las recomendaciones de las autoridades cuando ocurran, así como
facilitando el trabajo del personal de prevención y extinción de incendios.
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https://dogv.gva.es/datos/2021/08/12/pdf/2021_8678.pdf


Durante los meses previos al inicio del verano, las Brigadas de Mantenimiento
y Conservación del Parque Natural se han centrado en limpiar tanto las rutas
oficiales como aquellas no oficiales que suelen presentar alta demanda, con
el fin de dejarlas bien transitables para las personas que nos visiten durante
las vacaciones y disminuir el riesgo de incendio. De esta manera, se han
desbrozado la ruta azul, la roja, la verde, la ruta maqui y el GR-7, además de
otras rutas como, por ejemplo, las sendas que unen la Pobla con el Ballestar y
el Pantano de Ulldecona, la ruta Botánica de Vallibona o el camino de Sant
Domingo.

Limpiar las sendas también incluye la poda, el mantenimiento de señales y
mobiliario y la reparación de muros de piedra que han podido caer a los
lados del camino, tal y como ha ocurrido en algún tramo del GR-7 o en los
alrededores de Bel, y el acondicionamiento de fuentes y abrevaderos, como
algunas de las numerosas surgencias que encontramos en Vallibona (la font
dels Cocons, de la Gatellera, el Gargallot, la font de Noto, etc.).

También se han arreglado caminos y áreas de Uso Público, como es el
caso de la pista de Vallibona al Mas de la Basseta, el Área Recreativa de las
Ombries de Benifassà, el Mas de Boix o los alrededores del Forn del Vidre.
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Este verano las brigadas también
han colaborado en otros
proyectos del Parque Natural,
como es la habitual ayuda en el
censo del cangrejo de río
autóctono (Austropotamobius

pallipes) para el Centro de
Conservación de Especies
Dulceacuícolas de la Comunidad
Valenciana. 

Además, las brigadas asistieron y
participaron en la Jornada de
Presentación de la
CRAN/Joëlette, realizada
durante el mes de julio y donde se
congregaron diversas entidades
de la comarca, como os contamos
más adelante.

Reafirmando el papel
indispensable del trabajo y
dedicación del personal de las
brigadas para la conservación del
medio natural y de las
infraestructuras de uso público del
Parque, durante la ola de calor de
este mes de agosto prestaron
servicio de atención e
información en algunos puntos
estratégicos a la entrada del
Parque, colaborando de manera
excepcional con el dispositivo de
Prevención de Incendios
Forestales.



DESPEJA LA MENTE Y EL AMBIENTE



El Parque Natural de la Tinença de Benifassà y Bionord, organismo encargado
de la comunicación, divulgación y concienciación ambiental del Consorcio de
Residuos de la zona norte de la Comunitat, mantienen un acuerdo de
colaboración con el fin de llevar a cabo acciones de concienciación.

En este contexto, el pasado 1 de mayo se realizó una esperada jornada de
limpieza a través de la ruta azul del Parque, que rodea el Pantano de
Ulldecona. Con un gran éxito de participación y unas formidables ganas de
colaborar por parte de los asistentes, durante la actividad disfrutamos del
contacto con la naturaleza mientras recogíamos los residuos que
encontrábamos en el itinerario.

El Parque Natural de la Tinença se une así a este proyecto que cuenta con la
colaboración de los Parques Naturales que se encuentran íntegramente dentro
del Consorcio Norte, junto con la Sierra de Irta y el Prat de Cabanes-
Torreblanca.

PUNTO DE INFORMACIÓN EN EL PANTANO



Las restricciones a la movilidad, así como el redescubrimiento de los espacios
naturales y el aire libre producidos durante la pandemia, han provocado una
afluencia masiva de visitantes a los Parques Naturales durante el último año.
Con motivo de poder informar al máximo número de personas y como ya se ha
hecho en otras ocasiones, el Equipo de Educación Ambiental del Parque
Natural de la Tinença hemos instalado un Punto de Información en el Área
Recreativa de las Ombries de Benifassà durante los fines de semana y festivos
del verano.

COMUNICACIÓN Y DIVULGACIÓN

Comunicación y Divulgación 4

https://bionord.es/
https://parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-serra-d-irta/serra-d-irta
https://parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-prat-de-cabanes-torreblanca/prat-de-cabanes-torreblanca


DIA DEL MEDIO AMBIENTE. LOS
ÁRBOLES SINGULARES DE LA TINENÇA




El 5 de junio se celebra
tradicionalmente el Día Mundial del
Medio Ambiente y este año en la
Tinença lo hemos celebrado en
Vallibona con una jornada
completamente dedicada a los árboles
Monumentales, Singulares y de Interés
Local, donde se presentó el catálogo de
árboles singulares presentes en el
Parque Natural de la Tinença de
Benifassà.

Así, durante la mañana se realizó una
ruta guiada donde pudimos descubrir
algunos de los espectaculares
ejemplares de roble y carrasca que
habitan este territorio y que nos dejaron
boquiabiertos. Por la tarde, se realizó
una interesante charla en el pabellón
multiusos en la que Ricardo Barberà,
técnico del Centro de Investigación y
Experimentación Forestal (CIEF), nos
explicó los criterios y valoraciones que
se siguen para definir la protección del
arbolado de la Comunidad Valenciana.
Después, Víctor Reverté, de Arabogues,
nos presentó el inventario y catálogo de
los árboles singulares de la Tinença de
Benifassà junto con algunas de las
historias y anécdotas que se produjeron
durante su investigación.

El catálogo está disponible para los
Ayuntamientos y Administraciones que
integran el Parque Natural y para todas
aquellas entidades de investigación que
justifiquen su solicitud.
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PRIMER ENCUENTRO EN TORNO A LAS VARIEDADES TRADICIONALES DE
CEREZA EN LA POBLA




Este año pudimos disfrutar de la Primera Degustación de Cereza en la Tinença de
Benifassà gracias a la iniciativa y colaboración de la Asociación de Vecinos y
Propietarios de La Pobla y la Asociación medioambiental Connecta Natura.

Los agricultores de La Pobla nos mostraron algunas de las variedades locales más
cultivadas en la zona: Coll de Sastre, Primerenca, Tardana y Jurubines, y aún no
tenemos claro cuál de todas ellas estaba más buena.

Y sobre árboles frutales, huertos clonales y dinamización rural hablamos con
Connecta Natura, que nos presentó el proyecto “Injertos de la Memoria” que lleva
a cabo en el Parque Natural para recuperar y poner en valor las variedades
tradicionales.

Estas iniciativas, sin duda, preparan a las generaciones más jóvenes para afrontar
la problemática asociada al Cambio Climático, ya que las variedades
tradicionales se caracterizan por estar muy bien adaptadas a sus territorios
y son un recurso indispensable para el desarrollo sostenible.
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Son muchas las rutas guiadas que se han realizado durante el segundo
cuatrimestre del año, todas con muy buena acogida por parte de las personas
asistentes.

Para celebrar el Día Europeo de los Parques, a mediados de mayo fuimos
hasta uno de los enclaves más emblemáticos y espectaculares del Parque
Natural: el Portell de l’Infern. Se trata de un impresionante paso natural por
una pared de roca y la parte alta de la montaña, que fue utilizado
históricamente para comunicar las tierras altas de Fredes con los valles.

Los viernes de julio y agosto realizamos la actividad de Plumas y Hojas para
descubrir el rico ecosistema que alberga la Tinença, donde podemos
encontrar desde árboles monumentales en sus bosques hasta espectaculares
aves rapaces sobrevolando el cielo. La ruta circular parte de Castell de
Cabres en dirección al Bovalar, pasando por los impresionantes pinos de la
Coveta, para finalizar en la caseta de observación del Muladar del Mas de
Boix. Allí se puede observar de cerca el comportamiento de los buitres y otras
aves rapaces que acuden al punto de alimentación. ¡Una experiencia única!

En agosto también, entre piedras y desfiladeros descubrimos el recorrido del
agua a su paso por el Río Verde y conocimos algunas especies de flora y
fauna que habitan en Els Estrets y el entorno del Ballestar. La ruta visitaba
algunos aprovechamientos tradicionales de un bien tan valioso como es el
agua, pasando por canalizaciones, lavaderos y bancales, para volver de nuevo
al Ballestar y conocer un poco su historia. Grabamos en el pensamiento el
recuerdo de tiempos no muy lejanos en los que la gente de nuestros pueblos
se autoabastecían de casi todo lo que necesitaban.

Caminando por la Tinença...



Este mes también se planificó realizar de
nuevo la ruta Maqui, pero
desgraciadamente la ola de calor
extremo no nos lo permitió. En su lugar y
sin cambiar la temática, se realizó una
ruta cultural por la Pobla de Benifassà,
donde el Sr. Joan Beltrán Reverter, gran
conocedor de la historia local reciente,
organizador de las Jornadas de los
Maquis en la Tinença y miembro de la
Asociación de Vecinos y Propietarios, nos
explicó cómo fue el paso de los Maquis
por la Pobla de Benifassà. ¡Muchas
gracias a los participantes y al Sr. Beltrán
por su interés! 
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Este mes de agosto hemos tenido la
oportunidad de realizar una actividad
muy especial. El Servicio de
Intervención Socioeducativa “La
Brúixola” nos visitó para conocer mejor
este espacio y descubrir todo lo que nos
ofrecen sus valores naturales. 

Tras pasar unos días en la Pobla de
Benifassà, el 4 de agosto quedamos con
este grupo de valientes para trabajar en
torno al tema de las aves carroñeras de
la Tinença. Así, visitamos el muladar y
pudimos disfrutar de la presencia de un
numeroso grupo de buitres, así como de
algún córvido.

Después, nos dirigimos al Mas de Boix
para tomar un pequeño almuerzo y
realizar algunas actividades y juegos de
educación ambiental donde lo pasamos
en grande y aprendimos un montón de
curiosidades sobre estas grandes aves
que surcan nuestros cielos. 



JUGUEMOS EN EL PARQUE



Para las fiestas de Bel, en San Jaume, hicimos
juegos y actividades infantiles relacionadas
con el medio ambiente para descubrir la gran
riqueza del Parque Natural de una forma
divertida.
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JORNADAS SOBRE SENDERISMO Y DESARROLLO RURAL SOSTENIBLE



Los días 9 y 10 de julio de 2021 se celebraron las Jornadas sobre Senderismo y
Desarrollo Rural Sostenible de la Federació d’Esports de Muntanya i Escalada de la
Comunitat Valenciana (FEMECV), organizadas por el Comité de Senderos y con la
colaboración del Parc Natural de la Tinença de Benifassà, el Ayuntamiento de
Vallibona y la Mancomunitat d’Els Ports.

El objetivo principal de estas jornadas era unir a los diferentes actores
relacionados con la red de senderos de la Tinença, así como conocer la
situación del senderismo en la Comunitat Valenciana y los nuevos modelos de
ordenación, promoción y gestión de los senderos, además de diagnosticar su red de
senderos y establecer líneas de acción para llevar a cabo su mejora.

El día 9 de julio se realizaron diversas conferencias en torno a estas temáticas y en
la jornada del sábado 10 de julio tuvo lugar una ruta guiada por el Equipo de
Educación Ambiental del Parque Natural por el entorno de Vallibona. Durante este
itinerario, al que acudieron alrededor de 20 personas entre expertos y vecinos, se
tuvo la oportunidad de disfrutar de paisajes de la ribera del Riu Servol y sus
característicos barrancos, así como pasear por robledales y encinares intercalados
con áreas tradicionalmente cultivadas alrededor de antiguos masos.

Juega tú también:

ÁGUILA
CABRA
ZORRO

TOMILLO
ROBLE
QUEBRANTAHUESOS



ELIMINEMOS BARRERAS, LA NATURALEZA AL ALCANCE DE TODOS 



Diversos estudios científicos publicados en los últimos años han evidenciado
los múltiples beneficios que aporta el contacto con la naturaleza. Gracias al
proyecto “¡Subimos contigo!”, que busca impulsar la integración social en el
medio natural, personas con diversidad funcional física puedan participar en
rutas de senderismo como cualquier otra persona gracias al apoyo de dos
Sillas de Ruedas Adaptadas a la Naturaleza (CRAN, por sus siglas en valencià)
y las personas voluntarias para llevarlas. 

Las sillas, que han ido rotando por los Espacios Naturales Protegidos del
territorio valenciano, han llegado este verano al P. N. de la Tinença de
Benifassà. Han sido varias las jornadas en las que nos han visitado miembros
de la Asociación Cocemfe Maestrat y otros voluntarios que, de manera
desinteresada, han dado la oportunidad a Manolo, Manuel, Elora, Ramón,
Asunción y Valle de disfrutar del Parque Natural a lo largo de una mañana.

Durante la ruta, los educadores del Parque realizaban algunas explicaciones
sobre la riqueza del entorno de Bel, acercando los valores y las principales
señas de identidad de sus habitantes. Además, en todo momento fuimos
acompañados de vecinos y vecinas del pueblo de todas las edades, a los que
agradecemos su acogida y todo lo que aprendimos sobre las costumbres, la
etimología o las técnicas de construcción tradicionales de la zona.

El servicio de las sillas CRAN es itinerante y se prevé que esté presente en
todos los Espacios Naturales Protegidos del territorio. Ya se planea su
siguiente destino: el Paisaje Protegido Serra del Maigmó i Serra del Sit. Estad
atentos a las próximas novedades, ¡no os lo perdáis!
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DESCUBRIENDO LA TINENÇA

Es un ave de gran tamaño (alrededor de 2,5 m de envergadura) bastante fácil
de observar surcando los cielos de la Tinença, ya que aquí se encuentra una
de las poblaciones de buitre leonado más importantes de toda la Comunidad.
Se reconoce en vuelo por sus alas en forma de V y su corta cola. Es de color
pardo-grisáceo y tiene el cuello cubierto en su base por una bufanda de color
más claro.

Son capaces de neutralizar virus y bacterias que provocan enfermedades
mortales para el ser humano como la rabia (Rhabdoviridae), el cólera (Vibrio

cholerae) o el ántrax (Bacillus anthracis), pero una pequeña cantidad de
antiinflamatorio como el diclofenaco puede causarles la muerte rápidamente.

11 Descubriendo la Tinença

En el Parque Natural de la Tinença de Benifassà podemos disfrutar de manera
frecuente del majestuoso vuelo de grandes aves carroñeras. Estas aves se
alimentan de cadáveres de otros animales, previniendo la expansión de
peligrosas enfermedades. Por lo general, se avistan en esta zona ejemplares
de las siguientes especies: el buitre leonado, el alimoche, el quebrantahuesos
y, más raramente, el buitre negro. En este número nos centraremos en los dos
primeros y dejaremos el resto para L’Agrest nº18.

Los Buitres de la Tinença (1 de 2)

BUITRE COMÚN (Gyps fulvus)

Foto: Tasio



Es el buitre más pequeño de los que podemos observar en esta zona, con
alrededor de 1,5 m de envergadura. Tiene un plumaje de color blanco y negro y
es muy característica la ausencia de plumas en su cara amarilla. En inglés se
le conoce como “buitre egipcio” por aparecer en los jeroglíficos y ser un ave
sagrada para los faraones.

Además de alimentarse de carroña o cazar pequeños animales, de vez en
cuando decide degustar excrementos del ganado doméstico. También es
capaz de comer huevos de gran tamaño usando piedras para romperlos,
contribuyendo a desmontar el mito de que los primates somos los únicos
animales capaces de usar herramientas. Este comportamiento no es
aprendido, sino que es congénito. El pigmento que le da el color amarillento
de su cara, de hecho, es consecuencia de esta dieta tan variada.

En nuestro territorio, el alimoche llega desde el África subsahariana para
reproducirse entre la primavera y el verano, lugar al que vuelve para hibernar
al final del verano.
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ALIMOCHE (Neophron percnopterus)

Foto: SEO/Birdlife



Los buitres son importantes porque, además
de contribuir a la biodiversidad de nuestros
espacios naturales, constituyen el servicio de
limpieza express de la naturaleza. Cuando un
animal silvestre muere, son los encargados de
limpiar rápidamente la escena evitando la
proliferación de microorganismos
peligrosos que pueden provocar graves
enfermedades en el resto de seres vivos o
contaminar nuestras aguas. Desde la
perspectiva humana, quizás no nos parezca el
menú más apetecible, pero gracias a ellos
nuestros montes son lugares mucho más
seguros.

La actividad humana ha afectado en gran
medida a las poblaciones naturales de estos
animales y sus hábitats, haciéndolos disminuir.
La principal causa de muerte de los buitres es
la instalación de grandes infraestructuras de
producción y transporte de energía, tales
como tendidos eléctricos o aerogeneradores.
Además, a pesar de que actualmente es un
delito usar venenos, continúan apareciendo
aves silvestres envenenadas.

Por otro lado, el cambio en los usos y
tradiciones rurales ha provocado una
disminución en la disponibilidad de alimento
para estas aves. La normativa de sanidad
actualmente restringe el abandono de
cadáveres de animales en el campo por parte
de los ganaderos como se había venido
haciendo durante siglos. Esta práctica fue
prohibida en 2002 a raíz de la crisis de las
“vacas locas” (Encefalopatía Espongiforme
Bovina) y, aunque se permite en algunas
ocasiones, sigue estando muy limitada.

Descubriendo la Tinença13



En la última Gaceta os contábamos, entre otros asuntos, la liberación del
adulto Setcases o los diferentes desplazamientos de los quebrantahuesos del
proyecto. A finales de marzo, además, recibimos la visita de Formiga, un
quebrantahuesos proveniente de la Sierra de Guara (Huesca). Es una
buenísima noticia, sin duda, que se produzca el flujo de poblaciones silvestres
por los diferentes territorios con estas visitas y establecimientos temporales.

En el próximo número os contaremos los detalles de cómo ha ido la suelta de
los tres nuevos pollos traídos a principios de junio, provenientes dos de ellos de
Guadalentín (Jaén) y el otro de Ostrava (República Checa). Como ya es
tradición, los nombres fueron escogidos por el alumnado de los centros
escolares de La Pobla de Benifassà y Rosell (CRA La Bardissa) a través de un
concurso. Los nombres ganadores fueron Dalila y Dena para las hembras y
para el macho, en homenaje a un antiguo trabajador del Centro de
Recuperación de Fauna conocido por todos, se escogió el nombre de Durall.

La presentación se realizó, como siempre, en Bel. Este año el acto fue
presidido por la Consellera de Agricultura, Desarrollo Rural, Emergencia
Climática y Transición Ecológica, la Sra. Mireia Mollà Herrera, además de los
Alcaldes, la presidenta del Parque, el personal del Parque Natural y los
representantes del resto de organismos colaboradores en el proyecto.

Tres meses después de este acto, los pollos han abandonado el nido y poco a
poco inspeccionan nuestras montañas. Desgraciadamente, hace poco hemos
recibido la noticia de la muerte de uno de los pollos, por causas que aún se
están investigando. 

Proyecto de reintroducción del CrebalòsProyecto de reintroducción del Crebalòs

Todo esto y más en la próxima gaceta. Podéis consultar las anteriores
en La Gaceta del Crebalòs
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COLABORACIÓN

REVIU es un programa con el objetivo principal de dinamizar la actividad
económica en los municipios con riesgo de despoblación en la Comunitat
Valenciana, para que se blinden servicios que son importantes y que se
mantengan aquellos negocios que se están perdiendo por falta de relevo
generacional. Que no se cierre ningún bar o ninguna panadería, o cualquier
negocio o servicio por falta de personas.

La incorporación al programa REVIU no supone ningún gasto para la entidad
local. Si algún municipio en riesgo de despoblación quiere adherirse,
únicamente tienen que contactar a través del teléfono 963913902 o del correo
electrónico reviu@fvmp.org o directamente a los AODL que hay en el territorio.
Para más información se puede consultar la página web www.avant.gva.es.

ITINERANT es un programa de servicios promovido por la DG de la Agenda
AVANT, la FVMP y con la colaboración de las Mancomunidades y municipios
AVANT. El objetivo de este programa es la búsqueda y movilización de
profesionales itinerantes para prestar servicios básicos necesarios en los
diferentes municipios. Con esto conseguimos acercar los diferentes servicios
sin necesidad de desplazarse a otro municipio.

La Agenda Valenciana Antidespoblación (Agenda AVANT), bajo la Dirección
General de Jeannette Segarra Sales, nace de la apuesta firme y necesaria por
parte del Gobierno de la Generalitat Valenciana de luchar contra la
despoblación a lo largo de nuestro territorio. Su principal objetivo es buscar el
equilibrio territorial y trabajar en conjunto con las diferentes administraciones
locales, mancomunidades, diputaciones y consellerías.

Colaboración

Regina Campos Ortega
Coordinadora de Despoblación de la Agenda Avant

¿Qué es AVANT?
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¿Qué proyectos realizan?
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Foto cedida por R. Campos Ortega

Otros programa que se está llevando a cabo son los Puntos Limpios AVANT,
una red de autocaravanas para impulsar el turismo de interior. Al mismo
tiempo, se está trabajando en una red de cajeros automáticos para proveer
de este servicio a aquellas localidades de interior que actualmente no cuentan
con oficinas bancarias ni cajeros.

Este año también nace el programa de Ciudadanía Digital 2021, con el
objetivo de promover la inclusión digital como un factor de inclusión social.

Desde la FVMP, en colaboración con LAVORA, dentro del marco de la
estrategia AVALEM TERRITORI, queremos impulsar una estrategia territorial
integral que permita crear una red colaborativa que valore el trabajo de los
AODLs y expanda el servicio a aquellos municipios que lo necesiten.

Se está realizando seguimiento y asesoramiento a diferentes emprendedores y
emprendedoras para poder ayudar y facilitar la creación de proyectos en el
territorio. En el caso de los municipios del Parque Natural, se ha trabajado con
empresas de restauración, turismo y aventura y productos locales, entre otros.

La despoblación es la realidad con la que se convive en las zonas rurales.
Pueblos como los de la Tinença han visto marchar a sus hijos. Los motivos son
muy diversos: formativos, laborales, de servicios… y la realidad es que pocas
veces vuelven. Desde AVANT se presta servicio a todos dlos municipios que
forman parte del Parque Natural, tanto a sus Ayuntamientos como a
particulares y empresas.

Queremos aprovechar esta oportunidad para invitar a los lectores a ponerse
en contacto con nosotros si tienen cualquier sugerencia, petición o necesidad. 

¿Qué se está haciendo en nuestros municipios?



¿Te gustaría colaborar con nosotros? Envíanos tus
artículos al email:

parque_tinenbenifassa@gva.es

C/ Trascasa, 2. El Ballestar (Castellón)

Teléfono: 964 715 720 - 650 412 497

Centro de Interpretación del P. N. de la Tinença de Benifassà

Redacción: Equipo técnico del
Parque Natural

Web del Parc Natural de la Tinença de Benifassà
Correo electrónico: parque_tinenbenifassa@gva.es
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http://www.parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-tinenca-de-benifassa

