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els hàbitats de l’alta muntanya valenciana estan estretament lligats a les activitats tradicionals ja quasi 
abandonades per la seua baixa rendibilitat. La seua reactivació no és fàcil, excepte en casos puntuals i de 
forma molt limitada.

L’abandonament dels usos i la pèrdua de la rendibilitat generen l’èxode rural progressiu, que revertix ne-
gativament en els propis hàbitats.

el despoblament rural ha provocat un desarrelament i una desconnexió amb el medi que envolta els po-
bles, amb la qual cosa s’incrementen els riscos per a la conservació.

La conservació dels ecosistemes altimontans està estretament lligada a l’obtenció d’uns beneficis regulars 
i no especulatius, és a dir, a la sostenibilitat. La pervivència de moltes espècies singulars depén dels treballs 
lligats a l’obtenció d’estos beneficis.

Si els aprofitaments econòmics tradicionals no es poden reactivar, s’han de trobar solucions i productes 
alternatius, que es basen en el medi natural (turisme naturalista, etnogràfic, valorització d’espècies endè-
miques a partir de la seua producció agrària, etc.).

L’administració ambiental pot realitzar intervencions urgents de xicoteta escala per a millorar el medi  na-
tural, però la conservació a llarg termini de les zones de muntanya sols és factible mitjançant la implicació 
directa de la població local.

La conservació a llarg termini dels ecosistemes deriva de la suma de dos factors: 

1) La conservació per part de la població local que depén directament de la rendibilitat i sostenibilitat.

2) el respecte per part de la població visitant.

L’objectiu del projecte LIFe “Gestió i valorització de tres hàbitats de l’alta muntanya en la Comunitat Valen-
ciana” és promoure la conservació de tres hàbitats prioritaris (pinars negrals, teixedes i savinars albars)  en 
cinc llocs d’interés comunitari (LICs): Alt maestrat, Penyagolosa, Puebla de San miguel, mariola-Font roja 
i Aitana-Serrella-Puig Campana, mitjançant dos tipus d’actuacions:

a) restauració i maneig dels diferents hàbitats per tal d’atendre les necessitats urgents de conservació.

b) reforçament del paper de la societat en la conservació dels hàbitats de l’alta muntanya, mitjançant 
accions que reforcen el seu protagonisme i l’establiment de noves fonts alternatives d’aprofitament 
econòmic.

Dins d’estes activitats, s’inclou la redacció d’esta unitat didàctica, la finalitat de la qual és difondre el co-
neixement d’un dels hàbitats amb el qual es treballa en el projecte: el pinar negral, un dels hàbitats més 
abundants a les zones de treball on s’ha desenrotllat esta unitat, els LICs Alt maestrat i Penyagolosa.

La Unitat Didàctica que ací us presentem és el fruit de l’esforç altruista d’un col·lectiu de professionals 
(professors de secundària, educadors ambientals, etc.) multidisciplinar que, conscients de la problemàtica 
ambiental i social plantejada, han volgut aportar una nova eina de treball que permetrà valoritzar un hàbi-
tat majoritari en el lloc on treballen. A través de l’educació ambiental es conseguix que la societat conega 
i aprenga a valorar allò que té al seu voltant i, el coneixement, comporta implícitament el seu respecte. 

Patricia Pérez rovira
Tècnica de Projecte Life

Pròleg
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Cada any desapareixen arreu del món, centenars de milers d’hectàrees de boscos, fet del qual no som 
conscients moltes vegades ja que no afecta el nostre entorn més immediat. Però és clar que els princi-
pals causants de l’esmentat desastre ecològic som nosaltres, les persones, i no és un problema de recent 
aparició:

Una cosa deseo ver acabada de tratar, y es lo que toca a la conservación de los montes y aumento 
de ellos, que es mucho menester y creo que andan muy al cabo; temo que los que vinieran después 
de nosotros han de tener mucha queja de que les dejemos bosques y sus riquezas consumidos

Carta del rey Felipe II al Presidente del Consejo de Castilla. 1472

bosc de carrasques, bosc de sureres, bosc de roures... Habitualment utilitzem la paraula bosc per a definir 
alguns tipus d’agrupacions vegetals. en una primera observació podem concloure que el denominador 
comú en diferents formacions boscoses és l’existència predominant d’arbres; arbres que, a més, acaben 
posant-li nom: carrascar, sureda, roureda ... Però un bosc no és només una agrupació d’arbres. És clar que 
s’ha de parlar de plantes organitzades en diferents estrats, de la fauna que els habita i del sòl i el clima que 
permeten i condicionen el seu desenrotllament. mai no es podria entendre que és realment un bosc sense 
analitzar altres variables, com ara les relacions que s’establixen entre els elements esmentats o l’anàlisi 
dels canvis que ha sofert al llarg dels anys.

I tot i això sense oblidar la cara antròpica que també té. en l’anàlisi d’un bosc les persones hi juguen un 
paper fonamental. A casa nostra bosc i home s’interrelacionen de moltes maneres; unes vegades perquè 
ambdues comunitats, la humana i la natural, compartixen l’espai físic; altres perquè una comunitat s’apro-
pa a l’altra per extraure-li algun recurs o simplement per gaudir dels múltiples beneficis que li aporta.

A qui vA AdreçAdA?

La Unitat Didàctica “el bosc de pi negral” va adreçada a l’alumnat i professorat del primer cicle de l’educa-
ció Secundària Obligatòria, tot i que pot ser utilitzada també en el segon cicle i fins i tot, per què no, amb 
alumnes dels darrers cursos de Primària.

quin és l’objectiu de lA unitAt didàcticA?

La unitat pretén vincular la comunitat educativa amb la realitat socioeconòmica d’unes comarques de 
l’interior de la província de Castelló, els Ports, l’Alt maestrat, l’Alcalatén… I fa d’eix central, el disposar 
d’un element natural comú: el bosc de pi negral; conéixer-lo, gaudir-lo i estimar-lo permetrà, de passada, 
l’apropament a una realitat encara viva que presenten molts dels nostres pobles.

La unitat està dissenyada per tal de poder ser treballada d’igual manera tant pels escolars que viuen a la 
zona d’estudi proposada, com pels d’altres indrets més allunyats. Les múltiples imatges que acompanyen 
el text i sobretot, els audiovisuals que figuren al CD, aportaran informació suficient.

Per arribar a compendre què és el bosc i quin és el seu paper, l’ample col·lectiu d’autors implicat s’ha 
plantejat cinc vies d’aproximació, que permetran al potencial aprenent arribar al seu coneixement des de 
diferents vessants:

- Caminant pel bosc : possibilitarà passar de la idea imaginària que tothom té d’un bosc a una nova 
realitat on color, linealitat, textura, forma, escala i espai prendran vida oferint les mil i una sensaci-
ons des del paisatge.

- La cara verda del bosc: el capítol ens duu per moments a pensar en verd. Perquè les tonalitats 
que oferix l’ampla diversitat vegetal, herbàcia, arbustiva i arbòria no té nom. Una posta de sol de 
tardor, pot convertir-se en un espectacle desinhibidor i alhora terapèutic. Ah, i sempre mirant 
per on es xafa! 

Presentació
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- Habitants del bosc: pensar en el bosc com un espai de soletat és un engany. Potser és més adient 
parlar de tranquil·litat, perquè si alguna cosa caracteritza el bosc és l’explosió de vida que s’hi dóna. 
L’apartat permetrà apropar-se al bosc mitjançant tasques investigadores, des de les quals s’accedirà 
als insectes, amfibis, rèptils, aus i mamífers. Al bosc no et trobaràs mai sol.

- Les persones i el bosc: des de temps immemoriable l’home s’ha acostumat, com qualsevol altra 
espècie viva, a fer del seu devenir un exercici constant d’adaptació al medi com a mesura de sub-
sistència. Al bosc, fer un ribàs, una tanca de fusta o una casa de pedra es justificaven des de moltes 
vessants. Hui cal rememorar-les també per no perdre la memòria històrica.

- Ús sostenible del bosc: permetrà ampliar la imatge que potser tenim dels recursos que oferix el 
bosc i que sempre van més enllà del tractament de la fusta o de l’explotació de la caça. Descobrir 
la cara màgica de les plantes, dels bolets… poden dur el lector a gaudir i incrementar més la seua 
qualitat de vida, tant mental com física.

com ho fArem?

en tots els casos utilitzarem l’educació ambiental com a fil conductor. Això  permetrà, mitjançant un trac-
tament interdisciplinar dels problemes que l’afecten, aprofundir en el seu coneixement. Caldrà, però, ser 
plenament conscients del paper fonamental que juga el bosc com a element d’equilibri del nostre entorn 
i fomentar l’estima i el principi de corresponsabilitat en la seua gestió.

Per a treballar el bosc des del punt de vista de l’educació ambiental, s’han de plantejar dos principis a partir 
dels quals organitzar activitats. en primer lloc,  centrar les tasques en la identificació, estudi i resolució 
de problemàtiques ambientals del bosc; i en segon, introduint una metodologia de recerca que permeta 
als alumnes fer investigacions per tal d’arribar a elaborar propostes de millora sobre els problemes ana-
litzats.

Per treballar el bosc des dels cinc àmbits proposats en els objectius, la unitat presenta diferents recur-
sos:

a. Quadern per a l’alumnat, dividit en cinc apartats, on es van proposant les diferents activitats  d’apro-
pament al coneixement del bosc des de l’anàlisi del paisatge, la fauna, la flora, les persones o els 
recursos que ens oferix.

b. Quadern del professorat, que servirà, a més, de consulta per a l’alumnat.

c. Arxius amb una sèrie d’imatges pròpies de cada mòdul proposat.

d. Audiovisuals: un primer que constituïx el suport d’un itinerari didàctic que es proposa realitzar; el 
segon, que presenta resumidament el bosc de pi negral des dels diferents aspectes objecte d’estudi 
presents en la Unitat; i un tercer que tracta la manera de fer un planter didàctic.

No quedaria complet el procés de treball sense el disseny i la realització d’una actuació concreta en el 
medi, que aporte millores a les situacions problemàtiques analitzades.

comiAt 

Com diu el Llibre blanc de l’educació Ambiental a espanya, “L’Educació Ambiental ha de promoure en de-
finitiva, el desenvolupament d’una ètica ambiental, que atenga el canvi de valors i comportaments, més enllà 
d’aspectes de sensibilització i informació ambiental”.

L’equip de treball des que ens trobàrem i encetàrem la Unitat ens ha acompanyat la mateixa pretensió. 
esperem que el nostre esforç s’acomplisca i que algun jove de les contrades d’interior aprenga i arribe a 
estimar l’entorn del bosc igual o més que l’hem arribat a estimar els autors. Seria el millor pagament al 
munt d’hores de gaudi, de treball i de bon “rotllo” que ens ha dut la realització de la unitat.

Vicent Vicent
Coordinador
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introducció
Si sentim parlar de la mar, el bosc, la ciutat o un camp de cultiu, de seguida ens estem imaginant un paisat-
ge que els dóna forma. Un paisatge és el resultat de la interacció entre un relleu en concret, un tipus de 
sòl, una climatologia i un conjunt d’organismes vius, entre els quals ens trobem. els seus elements (color, 
linealitat, textura, forma, escala i espai) ens permeten rebre sensacions. A més a més, el paisatge es pot 
percebre de diverses formes segons les persones. Així, una mateixa persona té una percepció pròpia d’un 
paisatge segons els seus interessos, la seua formació (no veu igual el mateix paisatge un enginyer que un 
pagés), el seu estat anímic, etc.

el paisatge s’entén, com un recurs natural que posseïx uns valors estètics, culturals i educatius que cal pro-
tegir, conservar i fins i tot restaurar si es veu alterat. És molt important prendre consciència que el progrés 
genera impactes, però també cal ser conscients que estos impactes s’han de minimitzar, emprant mesures 
correctores, o fins i tot realitzant altres activitats alternatives més respectuoses amb el medi ambient.

què trebAllAràs en el mòdul

Caminant pel bosc:
una aproximació 
des del paisatge

Paisatge

Antropologia del paisatge: 
toponímia, estètica natural, valors, 
aprofitaments, recursos....

elements principals: tipus 
de sòl, relleu, vegetació, 
fauna, clima, l’aigua

Conservació d’estos 
elements: consciència 
ecològica

Desenrotllament 
sostenible: canvi de 
valors
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ActivitAts d’ApropAment Al bosc

el bosc és un marc privilegiat en les històries tradicionals. Per a la societat rural anterior al desenrotllament 
industrial, el bosc era una realitat propera però alhora també misteriosa i sovint perillosa, on habitaven 
depredadors hostils que han acabat generant actituds poc ètiques en relació amb molts d’ells (llops, 
serps, voltors, gripaus ...). Això ha provocat que moltes vegades el bosc es convertisca en escenari on 
s’emmarquen fets prodigiosos i màgics habitats per éssers fantàstics i llegendaris.

Activitat 1
escolta i llig la lletra d’una cançó que et presentem del grup Sau. 

- Copia les paraules que es referisquen a elements naturals.
- Amb quines experiències personals relaciona el bosc?
- explica què vol dir quan diu que negra és la terra. Què ha passat al bosc?
- raona per què denuncia les situacions dels nostres espais naturals.

Activitat 2
Treballem el lèxic del paisatge.

a. Fixa’t com els refranys que et presentem a continuació s’inspiren en alguns elements del paisatge dels 
nostres boscos. Intenta trobar el significat.

-  A pi xicotet, no cal escala
-  Crieu fills, crieu corbs
-  el corb diu a la garsa: comare, molt negra sou.
-  Una oroneta no fa estiu.
-  Un colp de destral no fa caure un roure.

b. Completa les frases fetes que hi veus a la llista, amb el nom dels animals o plantes següents:  una carras-
ca, un rossinyol, un mussol, un pi, un roure, una garsa, una àguila

-  estar tot sol com                                         .
-  Xarrar més que                                         .
-  Cantar com                                             .
-  Ser fort com                                           .
-  Tenir el cap més dur que                               .
-  Ser alt com                                     .
-  Veure-hi més que                                .

Jocs d’infantesa
de primers amors,
plens d’innocència
en aquell bosc.

records de tendresa
del primer petó,
avui hi tornava,
però no veig el bosc.
Què n’ha quedat
de tota una vida?
Què n’ha quedat
d’aquell indret?
On són els ocells
si el bosc ja no hi és?

Passo de pressa
sobre el cristall,
deixant que es vessin
llàgrimes i sang.

Negra és la terra
que un dia vaig somniar,
l’aigua que queda
passa tremolant.

Què n’ha quedat 
de tota una vida?
Què n’ha quedat
d’aquell indret?
On són els ocells
si el riu està sec?

ON SÓN eLS OCeLLS
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Activitat 3
Dissenya una enquesta per grups adreçada a la gent gran dels nostres pobles on s’incloguen preguntes 
relacionades amb el paisatge. Tipus: 

- Coneixen expressions fetes a partir d’elements de la natura del seu entorn?
- Han tingut mai alguna experiència agradable o desagradable en el bosc?
- Amb quina freqüència han visitat el bosc?
- Per a què: feina, esbarjo ...
- Sols o en companyia ...
- ...

 
series cApAç de …

Activitat 4
Tanca els ulls i imagina un bosc, un bosc de pi. Com el descriuries? Intenta descriure les formes, els colors, 
les olors, o qualsevol element que aparega en la teua imatge.

Caram, quin bosc més magnífic has imaginat!!!!

 

Com que suposem que la descripció que has fet del paisatge és molt personal, ara intentarem que cone-
gues quins són els components bàsics de tot paisatge. Per a la qual cosa llig l’apartat Elements que definixen 
un paisatge del quadern del professor.

Activitat 5
Ara torna a pensar en el bosc que havies imaginat abans i descriu quines característiques tenen els ele-
ments esmentats en el teu bosc imaginari. Començaries dient: “en el meu bosc imaginari hi ha una tem-
peratura...” I així fins que descriviries com són els set elements fonamentals per a definir un paisatge al 
teu bosc imaginari.

Activitat 6
No tots els boscos són així, per això et proposem que descrigues quines podrien ser les característiques 
dels set elements que definixen el paisatge en un bosc com el següent:
 

 

Quines diferències trobes respecte al 
bosc anterior?
Creus que l’home hi pot tenir alguna cosa 
a veure?
Quines activitats creus que es realitzen al 
peu d’estos boscos?
 Per a què deuen servir els murs de pedra 
i els prats?
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sAbies que …

Activitat 7
A l’hora de realitzar un dibuix al natural d’un paisatge, has de seguir una sèrie de pautes que t’ajudaran a 
trobar solucions als possibles problemes que es presenten.

Pautes que cal seguir una vegada elegit el lloc que vols representar:

-   explorar la zona.
-   realitzar esbossos preliminars i prendre  notes visuals, així com estudis de color senzills elaborant 

un quadern d’esbossos, per a familiaritzar-se amb la zona.
-   Decidir el punt de vista.
-   Tenir clar que s’ha d’interpretar el que es veu en lloc de copiar literalment el que hi ha al davant.
-   Fer-se preguntes com per exemple: com enquadrar el tema?  quina és la direcció de la llum? quins 

són els colors dominants?..

Una vegada tingues clar tot açò, passa a realitzar la composició:

-  Observa detingudament com influïx la llum solar sobre el color local dels elements.
-  encaixa la forma, és a dir, les línies principals o estructurals.
-  Definix la forma tenint en compte els següents aspectes:

a) Cada espècie d’arbre té les seues pròpies característiques de forma, color i textura.
b) Colors clars i gelats al fons; colors més forts i detalls ben definits per als primers plans.
c) Diferència d’escala entre el primer pla, la distància mitjana i el fons.
d) reforça la impressió de profunditat i la sensació de perspectiva exagerant alguns trets
e) Utilitza textures per a suggerir el fullatge i intentar recrear realisme.

Intenta dibuixar el teu paisatge.

investigA

Activitat 8
Presenta la primera fotografia als teus iaios, pares, germans i recull la impressió que esta fotografia els ha 
causat a cadascun d’ells. 
 
Activitat 9

Ara presenta la següent fotografia 
a les mateixes persones i recull les 
seues impressions. A més, posa tam-
bé les impressions que a tu et des-
perta i com la classificaries d’acord 
amb la informació que ja tens.

Activitat 10
Quins elements apareixen en este paisatge? Quins creus que hi dominen?
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 Activitat 11

Com veuràs, en la següent fotografia et 
donem un poc més d’informació del pai-
satge anterior, ja que inclou elements nous 
a l’esquerra de la foto 3. Quins elements 
nous hi apareixen? Ha canviat la teua per-
cepció?

Activitat 12
De les dues últimes fotografies, quina t’agrada més? Per què? Quins són els motius o elements per la 
qual cosa t’agrada una fotografia més que l’altra?

Activitat 13
Segons els tres tipus de paisatges (rural, natural i urbà), com classificaries el lloc on vius? Quins elements 
paisatgístics hi dominen?

sAbries fer …

Activitat 14
Imagina que vius en una població de 1800 habitants, famosa per la bellesa dels seus paisatges i per la 
importància dels seus boscos de pi negral, i que una empresa decidix instal·lar als cims de les muntanyes 
properes un parc eòlic amb els seus accessos, per tal d’aprofitar la força del vent per a produir energia 
elèctrica. 

Tradicionalment la gent d’este poble ha viscut exclusivament dels recursos del camp (ramats de vaques 
i ovelles així com camps de blat), aprofitament forestal (amb tales periòdiques de pins), aprofitament de 
la fusta (fonamentalment fusta d’alzines) i fruits del bosc (bolets, mel, etc); a més a més algunes persones 
també es dediquen al turisme rural, unes altres a elaborar treballs artesanals i productes regionals. La 
gent del poble tradicionalment ha sigut caçadora. A estos boscos periòdicament acudixen científics per tal 
d’investigar la flora i la fauna de la zona, així com grups d’excursionistes per tal de recórrer estos paisat-
ges. 

L’empresa oferix al municipi una font d’ingressos contínua com una possibilitat de progrés socioeconòmic 
per al poble; també als propietaris dels terrenys on s’instal·laran els aerogeneradors o els camins d’accés 
se’ls donarà periòdicament una suma de diners en concepte de lloguer. L’empresa diu que este tipus 
d’instal·lacions genera gran quantitat d’energia respectuosa amb el medi ambient i que abastirà molts 
pobles de tot el territori.

- Cal que us dividiu en grups de 3 o 4 persones i representeu alguns d’estos papers: representants 
de l’ajuntament, representants de l’empresa eòlica, representants dels grups ecologistes, repre-
sentants dels ramaders, representants dels científics, representants dels agricultors, representants 
dels recol·lectors dels fruits del bosc, representants dels centres excursionistes comarcals, repre-
sentants dels establiments de turisme rural, representants de la societat de caçadors, representants 
dels propietaris dels terrenys on s’instal·laran els aerogeneradors, etc.

- Has de buscar informació sobre cada grup implicat per tal que pugueu preparar el seu paper i defen-
sar-lo, evitant que els altres grups coneguen l’estratègia abans de la representació. Caldrà determi-
nar les normes que cal respectar i el procediment que s’ha de seguir.
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Activitat 15
realitza un debat a l’aula, on la mitat dels alumnes representen els habitants dels pobles que defensen 
la construcció d’una carretera i l’altra mitat represente els grups ecologistes que intenten preservar el 
paisatge. busqueu arguments per a defensar els vostres interessos i intenteu trobar un acord que con-
sensue totes les parts implicades.

ActuA

Activitat 16
De vegades es realitzen activitats que són necessàries, com per exemple la construcció d’una carretera 
que millore la comunicació entre els pobles, o la construcció d’una xarxa elèctrica que porte l’electricitat 
allà on siga necessària; però sempre s’ha de tenir en compte que estes activitats s’han de realitzar inten-
tant crear el mínim impacte possible. Pensa  activitats que les persones realitzen creant impactes greus 
sobre el paisatge.
 
Activitat 17
Al teu bosc imaginari, hi havia restes de men-
jar, papers, plàstics, puntes de cigarret , etc., 
escampats entre els arbres, o al contrari esta-
va tot net i d’un color verd magnífic?

Pensa almenys cinc activitats que podries 
fer quan vas d’excursió al bosc per millorar 
el seu estat o per ajudar a protegir-lo dels 
possibles impactes que puguen alterar este 
paisatge meravellós. Quina et compromets a 
realitzar?
 

Activitat 18
Creus que seria interessant crear alguna mesura de protecció d’estos paisatges tan emblemàtics? Ima-
gineu que sou un grup de defensa del patrimoni i decidiu realitzar una campanya de protecció. Quines 
mesures proposaries?

comunicA el que hAs Aprés

Activitat 19 
realitzeu un cartell per a la campanya, que explique per què cal protegir estos paisatges. 

Activitat 20 
Per tal que la resta de companys del vostre centre puguen conéixer tot allò que heu aprés pel que fa al 
paisatge que us envolta, us proposem realitzar un gran mural, on cada grup explique amb l’ajuda de fotos, 
informacions, croquis..., algun dels problemes ambientals que ha descobert en relació al paisatge, així com 
les possibles solucions que hi aporta, per tal de millorar el problema.
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La cara verda del bosc: 
coneguem la flora del 
pinar negral

introducció 

el pi negral (Pinus nigra subespècie salzmannii), és un arbre robust i de bona mida, característic de les 
muntanyes mitjanes i altes de la mediterrània, on pot formar boscos.

Un bosc és una formació vegetal, dominada pels arbres, que segons quina siga l’espècie d’arbre més abun-
dant, rep el nom de pineda, carrascar, fageda, roureda, etc.

Tenim magnífiques pinedes negrals a les muntanyes interiors de València i Castelló (Penyagolosa, Alt maestrat, 
Tinença de benifassà), on ocupen sòls calcaris que compartixen amb altres arbres i nombrosos arbusts, her-
bes, fongs i líquens que alberguen una fauna perfectament adaptada a sobreviure en este medi.

Com altres boscos mediterranis, patixen greus problemes i amenaces:

- Plagues de plantes paràsites com el vesc (Viscum album). També d’insectes com les processonàries 
(Thaumetopoea pityocampa i Thaumetopoea pinivora). L’atac de la contaminació atmosfèrica amb la 
pluja àcida.

- els incendis forestals que empobrixen i destruïxen la riquesa natural de les nostres muntanyes, cada 
volta amb més freqüència produïnt desforestació i agreujant l’erosió a les terres valencianes.

en les properes pàgines estudiarem l’ecosistema del bosc de pi negral per a comprendre millor la seua 
trama vital, així com més el coneixerem, més l’estimarem i el valorarem com a patrimoni de tots.

què trebAllAràs en el mòdul?

Composició

Què és un bosc?

el bosc com a sistema

Canvis

elements biòtics

elements Abiòtics

Ahir, hui, demà
(evolució del bosc)

Problemes ambientals

Pluja àcidaIncendis forestalsPlagues
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Ara, abans de fer les activitats hauries de veure l’audiovisual sobre l’ecosistema del pinar negral. el troba-
ràs al CD que acompanya la unitat didàctica.

Si encara tens dubtes, llig els documents sobre el bosc i la vegetació valenciana, al quadern del professor 
(també al CD)

 ActivitAts d’ApropAment Al bosc

el Pi de Formentor:

      mon cor estima un arbre! més vell que l’olivera, 
      més poderós que el roure, més verd que el taronger,
      conserva de ses fulles l’eterna primavera, 
      i lluita amb les ventades que atupen la ribera,
      com un gegant guerrer.
      No guaita per ses fulles la flor enamorada;
      no va la fontanella ses ombres a besar;
      mes Déu ungí d’aroma sa testa consagrada
      i li donà per trone l’esquerpa serralada,
      per font la immensa mar.
      Quan lluny, damunt les ones, renaix la llum divina,
      no canta per ses branques l’aucell que encativam;
      el crit sublim escolta de l’àguila marina, 
      o del voltor qui passa sent l’ala gegantina
      remoure son fullam.
      Del llim d’aquesta terra sa vida no sustenta;
      revincla per les roques sa poderosa rel,
      té pluges i rosades i vents i llum ardenta,
      i, com un vell profeta, rep vida i s’alimenta
      de les amors del cel.
      Arbre sublim! Del geni n’és ell la viva imatge:
      domina les muntanyes i aguaita l’infinit;
      per ell la terra és dura, mes besa son ramatge
      el cel qui l’enamora, i té el llamp i l’oratge
      per glòria i per delit.
      Oh! si: que quan a lloure bramulen les ventades
      i sembla entre l’escuma que tombi el seu penyal,
      llavors ell riu i canta més fort que les onades,
      i vencedor espolsa damunt les nuvolades
      sa caballera real.
      Arbre, mon cor t’enveja. Sobre la terra impura, 
      com a penyora santa duré jo el teu record.
      Lluitar constant i vèncer, reinar sobre l’altura
      i alimentar-se i viure de cel i de llum pura...
      oh vida! oh noble sort!
      Amunt, ànima forta! Traspassa la boirada
      i arrela dins l’altura com l’arbre dels penyals.
      Veuràs caure a tes plantes la mar del món irada,
      i tes cançons tranquil·les ‘niran per la ventada
      com l’au dels temporals.

      Miquel Costa i Llobera
 
Activitat 1
Llig pausadament la poesia de miquel Costa i Llobera. Pensa que l’autor amb la poesia lírica del Pi de For-
mentor dibuixa molt a les clares els valors d’uns dels moments més emblemàtics de la nostra literatura: la 
renaixença.
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Activitat 2
Fes una llista amb tots els elements naturals que hi trobes.

Activitat 3
Quin valor semàntic tenen les següents expressions?

a. « … espolsa damunt els núvols sa cabellera reial. »
b. « Quan lluny, damunt les ones renaix la llum divina ... »
c. « Del llim d’aquesta terra sa vida no sustenta ; »

Activitat 4
en realitat el que està fent el poeta és presentar-nos amb imatges poètiques la seua particular visió del 
món. Quin missatge creus que ens vol lliurar a l’home?

Activitat 5
L’estima a la natura va moltes vegades aparellada de romanticisme. I és que és bonic observar el moviment 
mai monòton de les fulles quan es mouen; o la tela d’una aranya banyada per la rosada; o el cant d’un ocell 
festejant la femella… T’atrevixes a escriure un text romàntic en prosa o vers? Vinga anima’t!, segur que 
acaba agradant-te. 

series cApAç de …

Activitat 6

Amb una rameta de pi amb fulles i pinyes, saber de quin tipus de pi es tracta?   Difícil?

Prova amb l’ajuda de la següent clau per a identificar pins.

com ho has de fer?

- Fixa’t molt bé en les fulles, en el seu color i mida, en quantes hi ha juntes eixint de la rameta. Fes el 
mateix amb les pinyes, procurant trobar-les ja seques.

- Comencem per A, i en cada pas veurem quina de les dues possibilitats es complix, així triant sempre 
una de les dues possibilitats arribarem fins al nom científic del nostre pi. A la primera paraula del 
nom, a la que va amb majúscula l’anomenem gènere (exemple: Pinus), a la segona paraula, la que 
va amb minúscula l’anomenem espècie (exemple: nigra), així el nom científic del pi negral, és Pinus 
nigra.

i recorda que:
- el Pinus canariensis o pi canari, és l’únic pi espanyol que rebrota si es tala.
- el Pinus pinea és el pi ver o pi pinyoner (mediterrani).
- el Pinus sylvestris és el pi roig, és el pi de Penyagolosa i la Serra de Guadarrama (oromediterrani i 

eurosiberià).
- el Pinus uncinata és el pi negre dels Pirineus (eurosiberià).
- el Pinus nigra és el pi negral. Ací presenta la subespècie salzmannii.
- el Pinus halepensis és el més termomediterrani. És el pi blanc de les càlides costes mediterrànies.
- el Pinus pinaster és el pinastre, o pi resiner, propi de sòls silicis (mediterrani). És el pi del Desert de 

les Palmes i de la Serra espadà.
 

eLemeNTS NATUrALS

Éssers vius Éssers inerts
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clau de pins espanyols:

sAbies que …

Les coses en la natura no ocorren perquè si, les relacions causa i efecte són força freqüents.

en el bosc uns éssers vius són l’aliment d’uns altres, i tots dins del bosc, naixen, creixen, es reproduïxen i 
moren, és a dir: completen el seu cicle vital, de generació en generació.

els boscos es formen seguint una sèrie de passos que van des del  sòl nu, fins al bosc madur. Quan es cre-
ma el bosc i es destruïx la coberta vegetal és com si tornara al principi, queda el sòl nu i s’ha de reconstruir 
de nou.

Activitat 7
reconstruïm la història del bosc:

Unix amb fletxes els fets que passen (o podrien passar) en el procés que va des que un bosc madur es 
crema fins que torna al mateix estat inicial, o bé torna enrere, és a dir, es degrada.

Pots partir del requadre que vulgues:

A
Fulles fasciculades (broten juntes per la base, formant un manollet) en nombre de tres.

Pinus
canariensis

Fulles fasciculades en nombre de dos. Anar a b

b

Pinyes arrodonides, grosses; pinyons grossos amb corfa llenyosa i sense aleta manifesta 
Arbre adult semblant a un para-sol.

Pinus pinea

Pinyes 
allargades

Fulles curtes
fins a 6 cm

Pinyes
xicotetes.

escorça ataronjada o de color carabassa;  fu-
lles de color verd clar (blanquinoses)
Pinyes amb apòfisi (prominència sortint de les 
escates llenyoses) no brillants.

Pinus sylvestris

escorça grisa negrosa; fulles de color verd 
fosc; pinyes amb apòfisi brillant, com envernissa-
des, (a la península ibèrica, només viu l’espècie P. 
uncinata) 

Pinus unciata

Fulles llargues 
més de 6 cm

Pinyes grans
o xicotetes.

pinyes a parelles, groguenques, disposades 
horitzontalment de dues en dues; fulles de color 
verd intens.

Pinus nigra

pinyes
solitàries

Fulles verdes,
més o menys
blanquinoses. 

fulles fines, quasi filiformes, 
de 6 a 10 cm; pinyes de 8 a 
12 cm.

Pinus halepensis

fulles grosses, fortes, de 10 
a 25 cm
Pinyes de 12 a 18 cm. Les 
més grosses de tots  els pins 
ibèrics quan s’obrin del tot.

Pinus pinaster

Garriga

repoblació

Desertització
Desertificació

Prat Incendi 
Forestal

Sòl nu

bosc màquia
erosió i 
pèrdua de 
biodiversitat

Autoregeneració
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Activitat 8
busca el significat de cada terme i després intenta construir la seqüència que seguix el bosc per a la seua 
formació:

Activitat 9
Un dels problemes més greus dels nostres boscos són els incendis. Continua la següent seqüència a partir 
de l’incendi:

Activitat 10
Fixa’t en el següent grup de plantes i animals:

XArXA TrÒFICA DeL PINAr NeGrAL

 

Intenta fer cadenes tròfiques o alimentàries (Qui és menjat per qui?)

a.

b.

Sòl nu bosc

bosc Incendi
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10 metres

10 m
etres

IDeNTIFICACIÓ De LA PArCeL·LA
de la zona:

Localitat:  Paratge:        Altitud:

de la quadrícula:

Superfície:    Orientació:     Pendent: 

Tipus de sòl:                   roca mare: 

Activitat 11
Construïm una xarxa tròfica. 

Penses que alguns d’estos animals  i plantes poden formar una xarxa tròfica ? (és a dir, se’n menjen a més 
d’un i són, a la vegada, menjats per altres). Comprova-ho en l’audiovisual diapositiva número  47.

Intenta classificar-los en els següents nivells tròfics:

 Productors:

 Consumidors primaris: 

 Consumidors secundaris: 

 Descomponedors:  

Ves al quadern del professor i llig el document sobre el  bosc abans de fer l’activitat.

investigA

Activitat 12 
en la natura, els arbres i arbusts no estàn distribuïts de qualsevol manera. Factors com el tipus de sòl i 
l’altitud, entre d’altres, condicionen quins tipus de vegetals poden viure i quins no.

el bosc de pinar negral és propi d’una determinada altura sobre el nivell del mar, és allò que s’anomena 
estatge supramediterrani per dalt i per davall d’este existixen altres estatges que són ocupats per diferents 
boscos. Intenta esbrinar quins són (consulta el document “Característiques generals de la flora i la vege-
tació valencianes” al Quadern del professor, al CD) i confecciona una gràfica amb tots ells. Una vegada 
conclòs el teu treball, consulta la diapositiva número 15 de l’audiovisual “L’ecosistema del pinar negral” i 
compara-la amb el teu gràfic.

Activitat 13
Com s’organitza  un bosc en altura? els estrats del bosc.

Parlar d’estrats de vegetació en un bosc és una forma d’agrupar i classificar els distints tipus de plantes 
que l’integren. Així els arbres amb les seues copes constituïxen l’estrat arbori, les plantes de diverses tiges 
llenyoses i de poca alçària formen l’estrat arbustiu, i les herbes, falgueres, plantes no llenyoses, constituï-
xen l’estrat herbaci. A més d’estos, i especialment en el bosc mediterrani, és abundant i important l’estrat 
lianoide, format per plantes enfiladisses que aprofiten les roques i els troncs com a suport per a elevarse 
buscant la llum del sol.

De tots el vegetals que has vist en el bosc de pinar negral, esmenta almenys dos de cada estrat.

Activitat 14
Inventari vegetal d’una parcel·la o quadrícula de 10 metres d’ample per 10 metres de llarg:
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sAbries fer …

Activitat 15
en condicions normals, un bosc és capaç de regenerar-se per si mateix i produir nous arbres que sustitu-
ïxen els que moren de vells, talats o víctimes dels llamps, les plagues o el foc.

malauradament, no sempre és així i, en situacions adverses quan la regeneració natural no és prou, cal 
ajudar-lo a recuperar-se. Podem ajudar produint nous arbrets que després es plantaran on hi havia bosc 
i ha desaparegut. 

Com? Amb un viver forestal casolà al nostre centre.

Així podrem disposar, quan les necessitem, de les espècies forestals més adeqüades per al bosc que volem 
ajudar a regenerar.

És molt fàcil, només necessiteu llavors, un raconet al pati, tranquil i poc solejat, i uns quants envasos de 
tipus tetra-brik d’un litre com a mínim.

Podeu aprendre a fer un planter si veieu  l’au-
diovisual sobre “Taller: Viver Forestal” i con-
sulteu el document sobre “La reproducció dels 
pins” al quadern del professor.

 

Viveret escolar de carrasques, roures etc., fet 
amb envasos forestals reutilitzats.

ActuA

Activitat 16
Tots podem fer alguna cosa per ajudar els nostres boscos. Tots els anys, es convoca als centres educatius, 
entitats ciutadanes i a tothom que vulga ajudar els boscos en perill, a jornades de reforestació, amb el 
nom de Dia de l’arbre.Tradicionalment s’han dut a terme, organitzades per les autoritats mediambientals, 
ajuntaments, grups ecologistes, etc., Jornades de reforestació en llocs destruïts pels incendis, llits de rius, 
camps abandonats, etc.

INVeNTArI D’eSPÈCIeS

estrat nom comú nom científic exemplars

Arbori

Arbustiu

Herbaci

Lianoide

estrat predominant: % de cobertura del sòl:

espècies dominants: 
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els Agents mediambientals assessoren, orienten i 
coordinen qualsevol que vulga fer una reforestació; 
els agrada especialment, col·laborar amb els cen-
tres educatius de qualsevol nivell.

Després de veure l’audiovisual “Taller: Viver Fores-
tal”, segur que ja saps com actuar, consulta els do-
cuments del quadern del professor, organitzeu-vos 
i a reforestar!

estudiants de Primària cobrint amb terra les arrels 
de  l’arbret que acaben de plantar.

comunicA el que hAs Aprés

Activitat 17
a) Si no s’ha pogut anar al bosc:

Amb la informació que ara tens sobre el pinar de pi negral, i amb l’ajuda de les imatges del CD, intenta 
fer un mural a tall de resum de tot el que has aprés en esta unitat. Pots fer-ho bé amb l’ordinador (amb 
format de word o powerpoint), o bé manualment sobre una cartolina gran.

b) Si has pogut visitar el bosc.

Què has captat del bosc?

Si compares el nostre cervell amb el “Disc Dur” d’un ordinador, i el sentits amb els “ports USb” per 
on entren dades al “Disc Dur”, podríem dir que habitualment, el port USb per on ens entra més in-
formació és la vista, els ulls.

Tenim altres ports USb que no solem utilitzar tant: l’oïda, el tacte i l’olfacte.

Què passaria si desconnectem el port USb de la vista i el nostre “Disc Dur”ha de captar el bosc amb 
els altres “ports USb?

expressaràs les sensacions que t’ha produït el contacte amb el bosc.

Partirem d’una mena d’experiment o joc:

Formarem parelles. U de cada parella es taparà els ulls amb un mocador de tela i l’altre el guiarà del 
braç per tal que no li passe cap accident i fareu un xicotet passeig pel bosc.

Utilitzarem els sentits que no fem servir tant com la vista: l’oïda, el tacte i l’olfacte.

Anotarem un parell de coses que “hem olorat”, unes altres dues que “hem tocat” i dues més que 
“hem escoltat”. 

Ara canviem les tornes, el que guiava el “ceguet”, es taparà els ulls amb el mocador i l’altre el guiarà amb 
molt de compte, i també  s’ha d’olorar, escoltar i tocar dues coses del bosc.

en finalitzar feu un rotgle i poseu en comú les vostres experiències extravisuals. 

Segur que descobriu aspectes inesperats del bosc!
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introducció

el fil conductor del present capítol serà la fauna. Pot ser què un cuc de la maleïda processionària, que 
sona a mort, derive en realitat viva en un forat ple de primaveres o de totestius que l’esperen com qui 
espera Déu; o pot ser que l’esclat de les pinyes madures òmpliga el cel de trencapinyes anant i venint als 
nius mentre duen al bec la preada llavor que li aportarà calories; i això sense oblidar que, en espais menys 
erosionats on l’aigua ha topat directament amb la pedra, i ha fet barrancs alts i profunds, podem retrobar 
en les seues immediacions la tan preada cabra salvatge. I una zona on no es pot menysprear res, ni el 
terra que es xafa, on fa uns quants milions d’anys hi havia mar sense turistes ni construccions i on encara 
hui pots trepitjar joies paleontològiques que van des dels vertebrats més gegants fins les  orbitolines i els 
eriçons més xicotets.

entre els diferents éssers vius presents al pinar negral s’establixen un munt important de relacions. Abor-
dar-ho en termes genèrics seria tant com plantejar-nos un capítol important dins l’ecologia dels ecosiste-
mes. Nosaltres ara i ací no ens plantegem un objectiu tan pretenciós. No obstant això, sí que podem fer 
un apropament al coneixement preliminar d’algunes de les relacions.

què trebAllAràs en el mòdul

Habitants del bosc: 
estudiant la fauna 
de l’entorn

Voltors esquirols Papallones  Porcs senglars   
Trencapinyes Totestius Gaigs escurçons    
Granotes Fardotxes Cabres esquirols  
efemeròpters Orbitolines Astors Gats 
feréstecs

Aprenent a fer ciència

1. Què hi veig? Per què hi són? Hipòtesis
2. Comprovem-les
3. Com? Amb mètodes de cens
4. resultats
5. Interpretació i discussió 

Conéixer per conservar

La fauna del bosc

?
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ActivitAts d’ApropAment A lA fAunA del bosc

Has jugat mai de xiquet a la gallina cega? Anar un bon moment a ulls clucs et fa posar en marxa molts 
mecanismes que en altres contextos no usaries. Vas a  les palpentes esperant tenir a la mà, i en breu, la 
prenda desitjada. Imagina’t per moments que el bosc és un escenari semblant; és un gran tauler amb mol-
tíssimes opcions de joc on tu seràs el protagonista que arriba sense saber sentir, veure, escoltar, ni olorar 
res. I on t’avisen pertot arreu que, si fas el que toca, com ocorre en tots els jocs, el premi final que es pot 
aconseguir és l’experimentació de realitats increïbles, en cap cas fictícies. 

Activitat 1
L’activitat consistix a imaginar un tauler de joc on has de començar fent una relació dels animals que supo-
ses que hi ha al teu bosc. Per fer-la necessitaràs guies d’insectes, de rèptils i amfibis, d’aus i de mamífers. 
Per començar fixa’t en els dibuixos que poden servir-te d’ajuda.

Activitat 2 
Però amb el bosc no s’hi juga. És cert que et depararà experiències inoblidables, però, atenció !, t’has 
d’apropar-hi amb molta prudència. I és evident que les probabilitats que et mossegue un esquirol, que et 
passe per damunt un cuc, que t’agredisca un gamarús o que et pique un escurçó són remotíssimes. Però 
existixen... 

busca en INTerNeT (Google) el següents termes: 

 - Virus de la rabia.

 - La procesionaria del pino.

 - Seguimiento de aves nocturnas en españa.

 - Picaduras de víbora. Procedimientos de primeros auxilios.
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LOCALITATS UTm
A L T I T U D 
(m)

maigmó x y

Serra 
de Salines

x y 700

Font roja x y

Sant miguel 
de Salines

x y 150

La Vila Joiosa x y

Alfondeguilla x y 220

eslida x y

Algímia 
d’Almonacid

x y 486

Aín x y

Alcúdia de Veo x y 411

Suera x y

Vilafranca x y 1125

Villahermosa x y

sAps que…

De boscos n’hi ha molts i de moltes maneres. el més fàcil del món és que el meu bosc no coincidisca amb 
el teu. A la natura és força difícil trobar coses idèntiques. Doncs bé, això que et poc semblar una obvietat 
és un símbol de riquesa. en les activitats que ara et presentem volem que et faces ressò d’això mateix 
usant com a referència les aus. et presentem sèries de dades reals pertanyents a tres tipus de boscos 
valencians on s’ha usat el mètode de les estacions d’escolta que després coneixeràs.

Activitat 3
Agencia’t un mapa mut del territori valencià. esbrina les coordenades UTm de cada estació d’escolta que 
tens a la taula i ubica-les al mapa anotant l’altitud de les localitats que no la tenen indicada.

Per trobar les coordenades, usa INTerNeT seguint els passos següents:

a. en el buscador de Google introduïx el terme sigpac.

b. en entrar, polsa búsqueda i apareix el mapa d´espanya.

c. Col·loca el marcador sobre el mapa i fes doble clic.

d. Seguix els passos de: comunitat, província i municipi.

Activitat 4
Les localitats que hi ha a la taula pertanyen a tres zones (boscos serres alacantines, boscos serra d’espadà, 
boscos del maestrat) on s’han dut a terme estudis independents d’aus. Una vegada amitjanades les dades 
i seleccionades les famílies més interessants t’oferim unes gràfiques animant-te que faces suggeriments 
explicatius dels resultats.

Com a exemple del que podràs trobar ampliat al quadern del professor et mostrem la gràfica pertanyent a 
la presència en els censos del trencapinyes (Loxia curvirostra). És un fringíl·lid de bosc força selectiu. menja 
pinyons gràcies al bec especialitzat de què disposa. Són iguals tots els pinyons de les diferents espècies de 
pins? Consulta com es distribuïx l’espècie en la resta de l’estat en la fulla web de SeO-birdlife. 
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* Els censos els han dut a terme  tres ornitòlegs diferents (Germán López –Alacant–, Jose A. Martínez 
–Espadà– i  Joan Castany –Maestrat).

Al CD i hi trobaràs més pistes i alguns grups d’espècies agrupades per famílies (pícids, túrdids, sílvids, 
pàrids, fringíl·lids…). Consulta guies especialitzades d’aus i el volum que s’hi dedica en exclusiva en la 
Història Natural dels Països Catalans.

Activitat 5
busca a la pàgina web de SeO-birdlife per comparar la situació de les espècies censades a la resta de 
l’estat espanyol.

investigA. com s’hA de censAr?

Tothom des del naixement té posat en marxa el xip de la investigació. I investigació com a sinònim de 
saber observar, de recerca, de descobriment, d’anar més enllà … L’espècie humana, tot i passar-se’n de la 
ratlla, ha descobert que conéixer les coses (i sempre és gràcies a la investigació) li aporta opcions inimagi-
nables i fer-ho en grup encara més.

Activitat 6
Observeu els passos que podrien seguir-se a partir de la simple observació d’unes pinyes desfetes al terra.

1. en veure-les, puc preguntar-me, per curiositat, qui les haurà trossejades (interrogant): serà un 
mamífer o una au?

2. D’entrada, “pense” que ho haurà fet un esquirol (hipòtesi).

3. Però una hipòtesi és sempre una suposició i per poder verificar-la he de fer una comprovació (instal-
le un amagatall i espere que reaparega el protagonista o observe, on hi ha esquirols abundants, per 
si coincidixen les deixalles).

4. Si s’ha acomplert la hipòtesi és important conéixer si hi ha algú que ja ho ha fet alguna vegada en 
algun altre lloc (comparació bibliogràfica) i veure si hi coincidixen.

5. Pot ocórrer que la comprovació ens faça veure que l’autor de la desfeta no era un esquirol sinó 
un trencapinyes. Si fos així afegiríem una nova versió dels fets (resultats i discussió): “les pinyes no 
només les desfan els esquirols, també algunes aus”.

Activitat 7
Per iniciar-te en el coneixement merament descriptiu de la fauna que hi ha al bosc pots fer-ho de moltes 
maneres. el que et presentem a continuació són tres maneres d’apropar-te a les aus: l’anellament, les 
estacions d’escolta i els transsectes.  Agencia’t un quadern de camp on anotar-ho tot.

Presència del trencapinyes (Loxia curvirostra) en boscos valencians

3

2

1

maestrat espadà Alacant

Pr
om

ed
is
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a. l’anellament científic d’aus consistix a col·locar marques indivi-
duals metàl·liques numerades en les potes. busca en INTerNeT 
informació (pàgina web de SeO-birdlife) on t’informen sobre els 
requisits per anellar. busca en la teua zona algun anellador i queda 
amb ell per eixir un dia a anellar.

b. estacions d’escolta. Selecciona diferents llocs (pati de l’escola, un conreu, al riu del poble, al 
bosc...)  i compta les aus vistes o escoltades en un radi de 100 m amb una durada per estació de 10’. 
Compta-les en la seua posició natural, considerant les observacions independents entre si.

c. transsectes. Fes un recorregut lineal (1000 m és ideal) i anota les aus que hi trobes (vistes o es-
coltades) a un costat i a l’altre de la línia de progressió. el mètode et permetrà obtenir densitats 
mitjanes per recorregut. el més senzill de tots és l’IKA (Índex Quilomètric d’Abundància): el nom-
bre total d’individus de cada espècie comptats per quilòmetre lineal. Aplicant-lo obtindràs estimes 
relatives de l’abundància de les diferents espècies.

10’

100 m. de radi

25 m+25 m
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La identificació dels individus en els tres casos ha d’ésser a base de guies. Seguix els passos que t’indiquen 
els autors fins on pugues (ordre, família, gènere, espècie).

Propostes per a altres grups faunístics podràs trobar-les al CD adjunt. Tria el que vulgues treballar (in-
vertebrats, vertebrats, fòssils) i al bosc! Tots els mètodes que et presentem et serviran per rendibilitzar 
l’observació.

com censAr fòssils?

Has pensat mai seriosament sobre l’antiguitat del terra que xafes? Pensar que fa milions d’anys ja existia el 
mateix sòl és morbós. Com era?, què hi havia? són alguns dels interrogants que ens vénen a la ment. Per 
descobrir-ho es necessiten fer alguns canvis observacionals. No mires cap a dalt. mira el terra i fixa’t amb 
molts detalls. Geològicament moltes de les comarques interiors del territori valencià oferixen una gran 
varietat de paisatges d’extraordinària bellesa.

Activitat 8
Dissenyeu un dia de camp que incloga fer un tomb per la zona d’influència del Pinus nigra que us perme-
ta en un mateix dia la visita a uns quants jaciments (Cervera de maestre, morella, Forcall, Cinctorres, 
Castellfort, Ares, Vilafranca …). L’activitat consistix a comparar els tipus de fòssils que trobeu a cada lloc 
(quantitat, diversitat…) fent ús d’una metodologia de cens que vaja més enllà del col·leccionisme.

Passos que cal seguir:

1. Agencia’t un cèrcol d’uns 50 cm i trau-li l’àrea (recorda la fòrmula:  π x (r2)).

2. Tria’t un lloc al jaciment evitant possibles interferències (no el llances en llocs de vessament on es 
fácil trobar concentracions).

2. Llança’l a l’atzar tantes vegades com decidisques (has de ser pràctic).

3. Arreplega en una bossa els fòssils que hi trobes a l’interior de cada cercle i compta’ls.

4. en finalitzar el cens, identifica els fòssils amb guies i anota-ho al quadern de camp. 

5. Anota les coordenades en UTm d’on et trobes i l’altitud.

6. Cal retornar els fòssils al lloc on s’han trobat. està limitada l’extracció del jaciment.

7. Seguix els passos com si es tractara d’altres animals (vegeu annexos de censos).

sAbries fer… explotAció dels censos

bé, ja tinc les dades. Què faig amb elles? Si passàrem una enquesta a totes les persones que alguna vegada 
han hagut d’aconseguir sèries de dades per algun motiu on se’ls preguntara què han fet després amb elles, 
observaríem que el 90% dels casos les mantenen tancades a pany i clau simplement perquè no han sabut 
què fer després amb elles. Una llàstima!.

Activitat 9
És important introduir bé les dades per poder després explotar-les. Les que et presentem a les taules són 
les introduïdes en les respectives plantilles per dos grups d’investigació.

morella La Garumba (Forcall) Forcall
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A. Anellaments d’aus a l’espadà i al maestrat. Són captures dutes a terme pel Grup Au d’Ornitologia 
a les dues serralades. No estan agrupades per anys i s’han afegit les proporcions ja que les captu-
res absolutes de l’espadà superen en nombre a les del maestrat. Localitats de captura al maestrat: 
Vilafranca, Villahermosa, Cinctorres i Vistabella; a l’espadà: Aín, benitandús, Villamalur, Algímia 
d’Almonacid i Onda.

b. Cens de fòssils al maestrat. S’han agrupat les dades de tres jaciments mostrejats en la zona pel Grup 
de Paleontologia i mineralogia d’Onda.

A

maestrat espadà

espècies N % espècies N %

C. carduelis 45 15,57 S. atricapilla 229 13,60

S.serinus 42 14,53 E. rubecula 196 11,63

E. hortulana 22 7,61% P. collybita 166 9,85

E. cirlus 16 5,53 P. major 153 9,05

F. coelebs 15 5,10 P. ater 100 5,93

C. cannabina 14 4,84 P. caeruleus 91 5,40

H. poliglotta 13 4,49 R. ignicapillus 71 4,21

P. domesticus 12 4,15 A. caudatus 69 4,09

A. caudatus 12 4,15 S. serinus 64 3,80

E. rubecula 11 3,80 F. coelebs 64 3,80

b

margues amb 
orbitolines

margues amb 
plicàtulas Calcàries TOTAL

morella 
Cap de Vinyet

Forcall 
La Garumba Castellfort

Foraminífers

Orbitolina lenticularis 570  0 0 570

braquiòpodes     

Sellithyris viai 0 84  0 84

Loriolithyris solei 45 36 0 81

Burrirhynchia miliani 39 76 0 115

eriçons 

Hemidiadema rugosum 0 22 0 22

Trochotiara trigeri 0 2 0 2

Heteraster oblongus 65 0 0 65

Salena grasi 12  0 0 12

Polydiadema gurguitis 3 0 0 3

Salenia prestensis 2 0 0 2

Codiopsis lorini 3 0 0 3

Gonipygus delphinensis 2 0 0 2

Toxaster collegnoi 5 0 0 5

Coenholectypus similis 6 0 0 6

mol·luscos bivalves

Pseudolimea royeriana 17 10 0 27

Neithea atava 4 2 0 6
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passos

Pas 1. Les dades dels quaderns de camp s’han de passar a un full de càlcul d’ordinador (eXCeL).

Pas 2. Una vegada introduïdes les dades com veus a les taules estan en condició de manipular-se. Ves 
al CD i seguix detalladament els passos que cal fer a continuació per poder arribar a presentar 
els resultats (gràfics).

Pas 3. Amb l’ajuda de les gràfiques estàs a les portes d’interpretar i de discutir els resultats. Què has 
trobat? És el moment de donar explicacions del que hi veus o intuïxes (correlacions, biodiversi-
tat, preferències d’hàbitat ...).

materials
 1. Quaderns de camp.

 - Construïx-te una plantilla.

 - models.

 2. Ordinador amb instal·lació de FULL D’ eXCeL.

Ceratostreon  tuberculiferum 15 9 0 24

Trapezium nucleus 6 3 0 9

Pecten morellensis 3 0 0 3

Ilmatogyra pellicoi 0 15 0 15

Isocardium sp 0 30 0 30

mol·luscos Gasteròpodes

Natica gasullae 9 ? 0 9

Natica sueruri 2 ? 0 2

Natica coquandiana 5 ? 0 5

Natica pseudo-leviathan 0 0 24 24

mol·luscos cefalòpodes

Pseudosynella sp. 0 22 0 22

Acanthopltes sp. 0 3 0 3

Coralls Antozous

Cycloseris scosurare 120 0 0 120
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ActuA … idees per A lA construcció de cAixes niu

La construcció de caixes-niu pot ser una activitat interessant per a l’obtenció de dades científiques, per a 
aconseguir la reintroducció o l’assentament d’una espècie en una zona o com a activitat educativa, en la 
mesura que la seua ubicació ajuda  a conscienciar per a la protecció de les aus.

Activitat 10
Construïx una caixa niu per a passeriformes forestals.

mesures: 
Sòl (base): 120 x 120
Part dreta/part esquerra: 120 x 180 x 210
Fons (respatller): 120 x 210
Frontis: 170 x 120 (diàmetre del forat: 30)
Sostre: 140 x 120

recomanacions: 

1. busca un llistó de fusta de pi (mai conglomerat) de 10 de gruix x 120 d’ample x 1030 de llarg (en 
mm).

2. Intenta fer-ho amb material reciclat.

3. es poden instal·lar en qualsevol lloc.

4. Si vols col·locar-les en el bosc no poses res en contra dels depredadors. Pensa en les cadenes trò-
fiques. Si la col·loques al col·legi has de tenir en compte l’accessibilitat que poden tenir els gats asil-
vestrats; col·loca una làmina de metall al voltant del tronc per tal d’evitar que s’enfilen fins al niu.

5. La fusta de pi cal tractar-la amb algun producte (oli de llinosa) per a impermeabilitzar-la. els vernis-
sos no han d’usar-se mai perquè són tòxics.

Passos construcció.

1. Comença per la peça del fons clavant-li els dos laterals.

2. Unix la base al fons i a les parets laterals.

3. Col·loca el frontis.

4. Unix amb tatxes una tira de goma (cuiro) a la peça del fons i al sostre per obtenir una frontissa que 
et permeta obrir el sostre a tall de tapa.

5. Finalment, unix el sostre a la resta de la caixa col·locant unes femelles xicotetes a un costat i a l’altre, 
a fi d’evitar que es puga alçar el sostre.

Sòl Part esquerra

Part dreta Fons

Frontis

Sostre



32

Altres tipus de caixes niu per a altres aus.

Les mesures variaran segons l’espècie a què vaja destinada la caixa niu. Pensa en el grandària de l’au i 
sobretot en el forat d’entrada. Fer-lo d’una manera o d’una altra limitarà l’accés d’unes aus i n’afavorirà 
d’altres. Les mesures òptimes per a cada espècie són (en cm):

els tipus de caixes que et presentem convé col·locar-les en arbres a una bona altura i mai sobre branques 
per tal d’evitar la predació; cal triar zones de vegetació adequades, amb l’entrada orientada cap al sud i el 
més amagada possible.

 

 

Xot Òliba mussol

Llarg 20 45 20
Ample 20 45 20
Alt 30 80 35
Forat (diàmetre) 6 15 7
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introducció

La capacitat creadora de les persones ha deixat la seua empremta sobre el territori mitjançant una sèrie 
d’actuacions realitzades per tal de transformar l’espai físic on viuen per obtenir uns recursos que asse-
guren la seua subsistència. Però en èpoques passades, en esta relació que s’establix entre natura i ésser 
humà, els condicionaments físics  jugaven un paper molt important. Per això, les persones havien de ser-
vir-se exclusivament de les possibilitats que proporcionava el medi on habitaven.

A les riberes de la mediterrània hi ha moltes àrees de sòls calcaris, motiu pel qual aquesta abundància 
de pedra possibilita que en moltes zones allunyades trobem respostes semblants davant de les mateixes 
necessitats plantejades a l’hora de configurar els espais cultivats, les pastures, de resguardar-se de les 
tempestes, de construir, etc.

que trebAllAràs en el mòdul...

Les persones i el bosc: 
un exemple
d’adaptació al medi

Adaptació al medi
Construccions 

de pedra en sec

Tècniques 
constructives

Funcions

Població

materials

Tipus

Antigament Nous usos
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ActivitAts d’ApropAment Al medi

Cada comunitat ha utilitzat els elements propis de la zona per resguardar-se del fred i d’altres fenòmens 
atmosfèrics. Sabries endevinar el material i l’àrea geogràfica on pertany cadascuna?

Activitat 1
A continuació et presentem diverses construccions, pròpies d’àrees molt allunyades realitzades amb els 
materials més abundants de la zona.

 

 Barraca valenciana; Caseta de pedra en sec;  Favela; Teulat de pissarra; Haima;  Iglú; Caseta de bambú;  
Caseta de fang; Cabanya de canyes i palla.

Nom materials Lloc

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1 2

4 5 6

8 97

3
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sAbies que

S’anomenen construccions de pedra en sec a les que es realitzen només amb pedra sobre pedra sense 
utilitzar cap morter o material d’unió entre les diferents peces. Cadascuna d’estes construccions tenen 
una funció definida pels habitants de les zones rurals que les han creades.

Activitat 2 
Identifica el nom de les següents construccions i relaciona-les amb la seua funció característica.

nom
marge
Pou
Comptador
Camins empedrats
Caseta de paret
Gatereta
Caseta
Desaigüe
escaleta
Portera
bassa

funció que tenen
Per comptar les ovelles

Per emmagatzemar aigua de la pluja
Per resguardar-se una persona d’una tempesta
Per protegir el camí de les aigües d’arrossegament
Per resguardar-se les persones de tempestes, pluges, i per guardar eines
Per extraure aigua del subsòl

Per evitar que l’aigua de vessament s’emporte la terra
Per construir un bancal en la falda d’una muntanya
Per tancar una propietat
Per accedir a un bancal superior
Per caçar conills o llebres

Nom Funció que tenen

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

1 2 4 53

10 118 96

7
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A les zones rurals on els pobles estan dispersos van sorgir una sèrie de construccions anomenades masos 
que servien d’habitatge a les persones que treballaven les terres més properes i cuidaven del seu ramat. 
estes construccions tenen els edificis i les instal·lacions que feien falta per viure una família amb el seu 
ramat, i segons la riquesa de les terres que les envoltaven, es notava en la qualitat de les seues cases.

este és el mas de Santa Llúcia que està en el terme de Castellfort. Disposa d’una xicoteta ermita, que feia 
de centre religiós dels masos del voltant. en la vista topogràfica del mas es veuen en roig les nombroses 
edificacions de què disposa, i falta la granja ja que és una construcció més recent.

Actualment s’estan recuperant alguns masos, uns com a segona residència dels seus propietaris i uns altres 
per a turisme rural i oferixen un atractiu turístic interessant alternatiu al turisme de sol i platja.

Activitat 3
Amb els elements que et proporcionem, dibuixa  i  pinta un mas que tinga els següents elements:

- Casa pels masovers

- Corral per a les aus

- Quadres per als animals (cavalls, egua, ase, etc)

- Corral per als porcs

- Pallissa

- era

- Font i abeurador

- Camps cultivats al voltant

- Arbres
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investigA

Les comarques de l’interior de la Comunitat Valenciana al llarg del segle XX han sofert una contínua da-
vallada de la població, a causa de les polítiques d’industrialització primer, i de potenciació del sector de 
serveis més tard.

Per esta causa s’han deixat molts camps sense cultivar i bastants masos s’han abandonat. moltes construc-
cions de pedra en sec s’estan enderrocant i no hi ha ningú que les torne a reparar.

Com a exemple observa les dades d’alguns pobles dels Ports.

Activitat 4
Per constatar esta pèrdua de població del món rural, realitza una recerca en la pàgina Web de l’INe 
(http://www.ine.es ) i extrau les dades de  l’evolució de la població de tres pobles de l’interior valencià i 
de tres pobles de la costa, preferentment tria pobles de comarques distintes.

Amb les dades extretes, representa tres gràfiques per comparar en cada una un poble d’interior amb un 
de la costa.

Després  enraona quins avantatges i inconvenients presenta l’acumulació de persones en el litoral valencià.

Activitat 5
Per realitzar les construccions de pedra en sec es requeria el concurs de persones experimentades en el 
seu maneig. moltes tasques de construcció, reparació o manteniment les realitzava  qualsevol dels habi-
tants de la zona, però per a realitzar la construcció de les parets de les casetes i, sobretot, el sostre amb 
la tècnica de les lloses arrenglerades, calia la participació d’un treballador experimentat, el paredador.

Oficis com els del paredador s’han perdut perquè ara ja no es fan estes construccions, però han sorgit 
nous oficis que requerixen també una preparació, una tècnica i unes eines determinades.

Investiga sobre les característiques que presenta un ofici determinat i contesta a les qüestions següents:

- Nom de l’ofici

- Descriu en què consistix bàsicament la seua activitat

- estudis i titulació requerida

- Anys d’aprenentatge o preparació i principals dificultats que es presenten en el seu domini

1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1986 2001
Castellfort 1432 1295 1087 1016 939 914 724 556 341 306 230
Forcall 2105 2241 1782 1621 1469 1332 1084 921 738 644 558
Cinctorres 1537 1534 1566 1478 1306 1350 1167 868 698 657 502
morella 7335 6722 5498 5832 5037 4786 4132 3652 3346 3154 2715
Portell 1067 1086 920 977 913 803 681 518 374 331 260
Vilafranca 2898 3101 3268 3564 3571 3673 3459 3481 3032 2839 2570
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- eines que s’utilitzen

- Vestuari apropiat

- elements de seguretat i protecció utilitzats

- malalties professionals relacionades amb esta professió

- eixides professionals o camps on es pot treballar

 sAbries fer … 

els marges són parets construïdes per contenir la terra dels camps en desnivell o per delimitar propietats 
entre veïns. es construïxen en forma de talús, més amples de la base que en la part superior. Amb esta 
construcció els llauradors aconseguien guanyar-li a la muntanya terrenys de cultiu.

Activitat 6  

Construïx un marge seguint les indicacions: (durada aproximada 4 hores):

material necessari:
- 1 tauler d’aglomerat de 16 mm de 40x32 cm (per fer el plànol 

inclinat)
- Dues peces del mateix tauler amb forma de triangle rectangle 

de 30x10 cm (per sostenir este plànol)
- 4 caragols de rosca-xapa (per unir les tres peces anteriors)
- 1 transparència en blanc
- 1 cabàs de pedres menudes 
- 2 quilograms de terra

eines necessàries:
- Pistola de cola termofusible
- Tornavís
- Tisores
- martell
- Grapadora

Procés que cal seguir:

1. Primer cal muntar el plànol inclinat amb l’ajuda de les tres 
peces de fusta i els quatre caragols.

2. A continuació començarem amb la construcció de la paret. 
Per començar pots ajudar-te marcant una línia recta damunt 
del plànol inclinat per assegurar-te que la paret ens eixirà 
recta.
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Durant la construcció de la paret cal tenir en compte algunes 
coses:

- Per començar, la primera línia de pedres serà més estreta 
que les posteriors, ja que es tracta de fer una primera 
base plana on començar la paret.

- D’altra banda, recorda que una pedra ha de recolzar-se 
damunt d’altres dues pedres, per tal que la paret tinga la 
suficient consistència i evitar posteriors solsides.

- Nosaltres ens ajudarem de la cola termofusible per tal d’evi-
tar que se solsisca durant el seu transport o manipulació.

3. Una volta que la paret tinga una alçada d’uns 8 a 10 centí-
metres, farem les peces laterals de plàstic transparent i les 
fixarem amb l’ajuda de la grapadora i la cola (estes peces ens 
aguantaran la terra i al mateix temps veurem la profunditat 
de zona fèrtil que hem aconseguit amb la nostra paret).

4. Ara omplirem de terra el nostre bancal i... ja tenim la nostra 
construcció de pedra acabada!

Les construccions de pedra en sec formen part d’un paisatge amb un gran valor etnogràfic.

Activitat 7

De segur que pots realitzar un itinerari per identificar, fotografiar o dibuixar els elements característics de 
les construccions de pedra en sec.

Per completar la identificació dels elements de les construccions de pedra en sec, pots demanar-li infor-
mació al professor o visitar la web http://www.pedraensec.com 

Si no tens oportunitat de realitzar un itinerari per un indret on predominen les construccions de pedra en 
sec, pots fer també esta activitat prenent com a referència altres construccions o elements que tinguen 
un valor etnològic.
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ActuA

els assagadors, vies per on transita el ramat, es delimi-
ten amb parets que tanquen les pastures o els camps, 
amb la qual cosa s’evita l’entrada dels ramats.

estos camins van tenir una importància fonamental, so-
bretot en les zones on es practicava la transhumància.

Amb el pas del temps molts camins han sofert agres-
sions produïdes per l’activitat humana: construcció de 
carreteres i pistes forestal, les torres elèctriques, ocu-
pació per part de propietaris desaprensius, etc.

en l’actualitat estes vies i altres tipus de camins s’estan recuperant com a senders.

Activitat 8
Com a activitat podries fer un recorregut per algun camí o sender del teu municipi i anotar les agressions 
per demanar a les autoritats competents la reparació dels danys ocasionats.

També pots col·laborar en el marcatge d’un sender posant-te en contacte amb algun centre excursionista. 
ben a prop del teu domicili de segur que hi ha elements del patrimoni etnològic que val la pena recuperar 
o mantenir.

Senyalització de senders:

 

comunicA el que hAs Aprés

el món rural ha entrat en declivi accelerat perquè els temps han canviat i hi ha altres activitats econòmi-
ques que hi predominen. Però d’ell hem aprés moltes coses com ara la importància de conéixer el nostre 
patrimoni natural, històric, artístic, etnològic, ... valorar-lo, respectar-lo i defensar-lo quan siga menester.

Activitat 9   
ben a prop del teu domicili de segur que hi ha elements de patrimoni etnològics que val la pena recuperar 
o mantenir. És important realitzar un inventari del elements destacats per realitzar una bona catalogació 
que ens permeta després divulgar este patrimoni, perquè per a estimar les coses primer cal conéixer-
les.

Per això cal que seguisques la següent metodologia:

- busca un mapa o plànol de situació de la zona que s’ha d’inventariar.

- marca sobre el mapa els elements que cregues importants.

- Anota en una llibreta el nom i les característiques dels elements.

- Fes una fotografia o un dibuix de cada element.

Per a difondre els resultats,  contacteu amb els responsables d’alguna publicació local. en cas de no existir, 
podeu realitzar una revista escolar per a tal fi.

Tipus de sender-Camí que cal seguir

Gr Pr LOCAL UrbÀ

Avís de canvi de camí

Direcció equivocada Gir dreta-esquerra



41

introducció

Tradicionalment s’ha considerat el bosc com a un recurs. L’extracció de fusta o la recollida de plantes 
aromàtiques han sigut algunes de les activitats més comunes. en l’actualitat es mantenen aprofitaments 
tradicionals, especialment els relacionats amb la fusta.

Poc a poc van apareixent-ne d’altres, derivats d’un enfocament diferent, el que podríem anomenar un nou 
concepte del bosc, lligat a valors culturals, pedagògics o mediambientals. 

esta manera de veure el paisatge, posa en valor altres maneres  de contemplar i endinsar-se en un entorn 
natural ben conservat, la possibilitat d’observar els animals en el seu propi medi, disfrutar de les aromes 
del bosc, de la remor del vent entre les branques, de l’aigua. Tot això, ens aporta una font d’aprenentatge i 
benestar cada  volta més preada. La sostenibilitat d’un bosc consistix a buscar un equilibri en els seus usos, 
tant socials, econòmics, ecològics..., sense que això afecte o pose en perill la pròpia existència del bosc. 
Un bosc gestionat des d’una perspectiva sostenible, ha de compatibilitzar els beneficis socials, ambientals 
i ecològics que és capaç de produir.

què trebAllAràs en el mòdul

Ús sostenible del bosc: 
una aproximació 
als recursos

els usos del bosc

Usos tradicionals Usos actuals

Ús sostenible del bosc

Directes

Indirectes

Pedagògics

Culturals

ecològics

Turístics
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ActivitAts d’ApropAment Al bosc

els Drets Humans de 3a generació, els anomenats dels pobles o de la solidaritat fan referència al dret que 
tenen totes les persones a beneficiar-se del  patrimoni comú de la humanitat i a disfrutar de condicions de 
vida adequades en un medi ambient de qualitat i ecològicament equilibrat.

Fins ara,  en una visió antropocèntrica del món, la natura era una font inesgotable de recursos, però estos 
són limitats. La concepció economicista de l’home té com a últim criteri d’actuació l’obtenció de beneficis 
en termes monetaris, és a dir, propietats o diners. L’ecologia ha demostrat que les matèries primeres són 
limitades i que el desenrotllament de tots els éssers serà també limitat.

Cap als anys 70, l’ésser humà és conscient d’este problema, i des d’aleshores són cada volta més les orga-
nitzacions que tracten de protegir i racionalitzar els recursos naturals. És funció de l’escola col·laborar en 
este important treball, mitjançant un canvi de valors en les nostres accions, perquè una nova consciència 
col·lectiva sorgisca del món de l’educació, una nova consciència ecològica que mantinga en equilibri les 
necessitats humanes i la conservació de la natura.

Activitat 1
LA bLANCANeU
El company llenyataire va acatar aquestes ordres amb tris-
tesa i va dur la noia, que de fet ara ja era tota una perso-
neta femenina, al mig del bosc. Però vet aquí que la vida 
en contacte amb la Natura i els seus cicles havia fet del 
company llenyataire una persona de sentiments nobles, i 
fer-li mal li resultava insuportable. James Finn

recorda els contes que coneixes i pensa quina imatge presen-
ten del bosc (lloc on es perden xiquets, lloc que dóna por a la 
nit….)

- en el text es parla de la bondat que comporta el contac-
te amb la natura, compartixes la idea? Per què creus que 
la gent se’n va dels pobles de l’interior? establix amb els 
teus companys una conversa amb els pros i els contres 
de viure en el món rural.

- Creus que  es poden diferenciar els valors de les per-
sones que viuen en un ambient rural i les persones que 
viuen en les grans ciutats?

- busca informació sobre el desenrotllament sostenible i relaciona-la amb el text.

Activitat 2
el conte escrit per James Finn canvia notablement del que la tradició ens ha transmés. Llig el conte sencer 
i subratlla els canvis que hi trobes. Després fes un conte on tu mateix canvies els valors i el transformes 
en “políticament correcte” d’un altre clàssic: “la caputxeta vermella” (pensa que també es desenrotlla 
en un bosc, hi ha un llenyataire, una àvia que viu sola en el bosc, una xiqueta que camina pels camins del 
bosc…).

- esmenta rondalles o històries l’acció de les quals, en un moment o en un altre, es donen en el marc 
d’un bosc. Pregunta als teus avis, familiars d’edat avançada o gent gran diversa que conegues: segur 
que en coneixen alguna que tu no sabies.

- Digues quina idea transmet l’espai del bosc en les rondalles que heu esmentat en  l’activitat anteri-
or: por, perill, màgia, etc.

- Quins personatges fantàstics solen habitar els boscos de les rondalles? Per què creus que la cultura 
popular els situava en el marc del bosc?
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Activitat 3
Series capaç d’escriure una rondalla que tinga lloc al bosc? Segur que sí. Intenta-ho combinant elements 
diversos de les rondalles de què hem parlat fins ara: un personatge d’ací, una situació d’allà, i una mica de 
la teua fantasia.

sAps   que …

Per a conéixer bé  un bosc, només cal estar atent, mirar-lo, escoltar-lo, tocar-lo, olorar-lo, … , seguint els 
seus ritmes estacionals, amb el respecte i sentit comú amb què ens aproparíem a qualsevol altre ésser viu; 
delectant-nos de l’oportunitat de poder aprendre d’una manera lúdica i activa.

Habitualment, la paraula recurs significa “allò del què ens podem valdre per a aconseguir alguna cosa”,  
donant-li així un sentit d’utilitat material.

Activitat 4
La nostra pineda de pi negral ha sigut aprofitada  tradicionalment, en els models econòmics familiars dels 
nostres pobles i masos, com una important font de recursos directes i indirectes. 

- Per què es parla de recursos directes i indirectes? 

- Quins podríem trobar-ne en un bosc? 

Com veuràs, de recursos tradicionals n’hi ha de molts tipus, alguns d’ells fins i tot ja quasi oblidats. 

Intenta trobar-ne d’altres preguntant a les persones grans del teu poble.

Activitat 5

Hui en dia, quan es parla de recurs, es tenen en compte també altres aspectes. Consulta el que diu al 
respecte la guia del professorat i després busca els que es donen al bosc més a prop d’on tu vius.

 investigA

en totes les cultures del món,  s’ha tingut un reconeixement especial 
als arbres més vells. el respecte i l’admiració que despertaven, els ha 
convertits en protagonistes de mites, llegendes i tradicions, i els ha 
poblats d’éssers fantàstics, fades i animals savis.

A roma per exemple, en l’època de l’emperador Claudi, es va in-
corporar a la religió oficial de l’estat el “culte a l’arbre sagrat”. 

en molts llocs encara podem trobar vells exemplars que han sigut 
mereixedors de nom propi, com “El Pino Sestero”, l’ús del qual, 
(descansar a la seua ombra els ramats), li ha donat el nom. Viu a 
la masia de Penyagolosa, al terme de Villahermosa del río. Té 350 
anys i unes mides de: 12,70 m. d ‘alçària i 3,42 m. de perímetre. el 
Pi Gros de les Cinc Branques, a propet de Sant Joan de Penyagolosa, 
en terme de Vistabella del maestrat, té 200 anys i amida 14,75 m. 
d’alçària. el Pino Cacho, al qual se li dedica una romeria el primer diu-
menge de maig i es troba a la masia del Arenazo en Villahermosa.

Jàssena i bigues                                                            Socs                                      Trill

Pi negral                                                            
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També tenim un habitant màgic als nostres boscos, especialment 
al pi roig, el vesc. es tracta d’un vegetal hemiparàsit que mai no 
toca terra, ja que creix damunt dels arbres i al qual cultures tan 
distants com l’europea (druides, celtes) l’africana (waloos) o la ja-
ponesa (ainos) el consideraven un ésser sagrat, mediador entre el 
cel i la terra, portador de prosperitat i benediccions a la llar, motiu 
pel qual encara es regala en Nadal.

el vesc servix per a conformar llegendes i contes, de manera que 
constituïx un recurs cultural. Si som capaços d’observar amb de-
teniment el bosc, descobrirem una gran quantitat de recursos de 
tot tipus, alguns d’ells desconeguts per a molta gent; d’altres quasi 
oblidats pel pas del temps. Us proposem recordar-los i donar-los 
a conéixer, tenint en compte la inestimable ajuda de la memòria 
dels nostres majors, avis, veïns... gent que en sap.

Activitat 6
Investiga si hi ha algun arbre especial en la teua localitat. busca al mapa topogràfic arbres i plantes que 
donen nom a paratges, muntanyes, valls o partides del teu terme municipal.

sAbries fer …

Activitat 7

Un ambientador?

material: 

- Fulles de pi suficients per a omplir un recipi-
ent d’un quart de litre

- Sal: 1 cullerada rasa

- Acohol: 1 cullerada

- essències: 2 culleradetes de postres de pi, 2 
de romer i 2 d’espígol

- Un recipient de vidre de tancament  hermè-
tic d’ ¼ de litre

preparació: 

S’alternen capes de fulles amb la sal  fins omplir el recipient. es barregen les essències amb l’alcohol s’afi-
gen les fulles i després es tanca hermèticament.

Podem renovar l’aroma de l’ambientador amb altres plantes associades al pi negral i delectar-nos reconei-
xent-les: aromes herbàcies (sàlvia i orenga), olor de fusta (ginebre i savina), florals (espígol).

Si vols saber com es fa el sabó, gel o bàlsam, consulta la guia del professorat

Tallers: Ambientador, bàlsam i sabó.
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Activitat 8
el matamosques (Amanita muscaria), la farinera pudenta (Amanita virosa) i el fredolic metzinós (Tricholoma 
pardinum), són tres bolets tòxics; en canvi el rovelló (Lactarius deliciosus), la llenega (Higrophorus ebur-
neus), el cep (Boletus edulis), el fredolic (Tricholoma terreum) o el xampinyó de prat (Agaricus campestris), 
són bolets molt bons per a preparar una recepta culinària.

T’atrevixes amb una “Pasta amb fredolics” ?

ingredients:

- ½ quilo de fredolics (Tricholoma terreum)

- 3 dents d’all                                                             

- 3 alls porros                                  

- Saborija i orenga (triturats en el molinet) 

- 300 g de pasta (per a 4 racions)             

- Formatge per a ratllar

 

preparació : 

es frigen els fredolics amb els alls en una paella. A banda s’ofeguen els porros. Una vegada cuita la pasta 
(tallarins, macarrons,etc), s’ajunta tot en un recipient i es barreja. es cobrix amb el formatge ratllat,  s’es-
polsa amb la saborija i l’orenga i es gratina al forn.

bon profit!

ActuA

Dels milers de bolets que es coneixen, només un centenar d’ells val la pena menjar-se’ls, ja que la majoria 
de la resta són massa xicotets, durs, o fins i tot tòxics.  

en algunes zones hi ha molta afició a recollir bolets i milers de persones ixen al bosc a buscar-ne. ¿Has 
observat què ha passat al bosc després d’un cap de setmana en la temporada de recollida de bolets?

Activitat 9
Pensa en accions que es realitzen  habitualment quan anem al bosc. Posa en comú amb la resta de com-
panys de classe les teues observacions i entre tots, elabora un decàleg com una mena de codi de conducta, 
sobre com hauríem d’actuar.  

Amanites i ceps    exposició de bolets      

Fredolics
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comunicA el que hAs Aprés

Activitat 10
Sou  un col·lectiu d’alumnes conscienciats i decidiu organitzar en el centre durant un cap de setmana, una 
xicoteta fira per a mostrar els diferents recursos que ens oferix el bosc. Podeu contactar amb persones 
del poble que us poden ajudar a fer alguna demostració d’oficis artesanals o aportar-vos diferents objectes 
i productes ja elaborats.

Artesania amb palla.                                                 Sabó                             

remeis casolans de la pineda.                 
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Itinerari
del bosc de la parreta

Som al mateix terreny i anem a fer el recorregut d’este itinerari. Ja podem tenir una idea a partir de les 
fotografies que hi ha al CD, o seguir l’excursió a partir de la descripció que també teniu del sender. 

Us proposem aturar-vos en uns llocs on us convidem a fixar-vos en algun element i a respondre a algunes 
preguntes que ens fa la natura.

enllestim el trajecte. reconeguem el punt assenyalat al mapa amb l’indret del recorregut i plantegeu-vos 
la pregunta.

la Parreta

mas de Càndido

mas de Tejero
mas de la mar

mas de la Torre de Dalt

mas del roïn
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1365,2 
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1342,9
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1337,9

1335,9

1331,0

1335,5

1320,3

1321,6

1164,7

1162,2

1214,7
1203,0

1224,8

1235,5

1242,2

1152,4

1154,1

1144,8

1151,1

1157,1
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Alberg 
La Parreta
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1. Zona de cultius 

On és el bosc i quin espai ocupen 
els cultius?

Per què tenim estos cultius i es-
tos boscos i no uns altres?

Vegetació autòctona, vegetació 
mediterrània...

2. construcció de pedra

Construccions de pedra seca, seca 
per què?

Quines funcions fan, casetes, pa-
rets, porteres, pous..

Qui les ha construïdes? 

3. característiques del bosc

Quines diferències hi trobem?  
Arbres de fulla caduca, perenne, 
diferents tipus de fulles, arbres, 
arbustos, amb fruits o sense, 
d’ombria, de solana....

Per què tanta varietat?

Quina funció fa el bosc? Què té a 
veure amb l’erosió, el clima, els 
aqüifers, l’oxigen..

48
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4. el mirador de la vall

A mitja pujada del camí, hi tro-
bem esta roqueta, que ens per-
met aturar-nos i aprofitar per a 
mirar, observar, fixar-nos amb 
més deteniment amb el paisatge 
que tenim al davant, és una cosa  
que anomenem, una lectura del 
paisatge.

Podeu preguntar-vos, com era 
i com serà este paisatge, quines 
coses són naturals o humanitza-
des, colors, formes...

5. la fauna del bosc

Com es relaciona el bosc amb la 
seua fauna? 

Alimentació, refugi, animals que 
planten arbres...

No serà fàcil veure’ls però po-
dem trobar rastres. Fixeu-vos: 
xafades, deixalles de menjar (pi-
nyes menjades pels esquirols, 
excrements, pèls atrapats en les 
plantes, plomes....)

6. som a la part més alta

 

Fixeu-vos com canvia la vegeta-
ció, ací les condicions del clima 
són molt dures. Quines caracte-
rístiques tenen estes plantes?



7. l’assagador, un camí ramader. els valors i recursos del bosc per als humans 

L’ample camí que seguim és un 
camí ramader, pel qual traginava 
el ramat en els seus moviments 
locals o en els llargs trasllats 
transhumants.

Al fons, veiem extensos boscos 
de pi negral. Quantes possibilitats 
d’aprofitament del bosc pels hu-
mans!

8. una pintura en el camí. Antics i nous usos dels senders

emprats durant segles per maso-
vers, pastors i ramats, estos camins 
tenen ara uns nous usuaris, els ex-
cursionistes, caminants que disfru-
ten dels paisatges a través d’una 
xarxa perfectament traçada per tot 
el territori.

Hui els camins esmentats tenen 
altres maneres d’identificar-se. Sa-
beu diferenciar-los?
Verd i blanc són els SL, Senders L...
Groc i blanc són els Pr, Petits r...
roig i blanc són els Gr, Grans r...

Què podem aprendre recorrent 
els senders?

9. Arribant al lloc de partida

Després d’haver conegut l’itine-
rari, podem parlar de problemà-
tica, de possibles agressions i de 
solucions.

erosió i desertització, contami-
nació, incendis, deixalles, molès-
ties....

Què opines de la frase

“Conéixer per a conservar”

Podem ajudar fent...
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