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Editorial

Erase una mariposa blanca

Cancion de LOLE ¥ MANUEL.
Un cuento para mi nifio.

Erase una vez, un mariposa blanca
que era la reina de todas las mariposas del alba,
se posaba en los jardines,
entre las flores mas bellas,
y le susurraba historias al clavel y a la violeta.

Feliz la mariposilla, presumidilla y coqueta,
parecia una flor de almendro
mecida por brisa fresca...
mas llegd un coleccionista, mafiana de primavera,
y sobre un jazmin en flor,
aprisiond a nuestra reina
la clavé con alfileres, entre cartulinas negras,
y la llevé a su museo de breves bellezas muertas,
las mariposas del alba lloraban por la floresta.

Sobre un clavel se posd, una mariposa blanca
y el clavel se molestd,
blanca la mariposa y rojo el clavel,
rojo como los labios de quién yo se
rojo como los labios de quién yo se.
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Comunicacion y divulgacion

A vueltas con el Parque

El Parque Natural de la Puebla de San Miguel fue uno de los objetos de visita de nuestro viaje
de tres dias desde Madrnd a Valencia. A todos nos llamo especialmente la atencion este punto
de parada, pues, ;qué podria albergar un pequeiio municipio con menos de 70 habitantes?

A nuestra llegada al pueblo fuimos recibidos a las puertas de la Iglesia de San Miguel Arcangel
por Ignacio Mora, Educador Ambiental del Parque Natural. 5i bien por falta de tiempo no
pudimos realizar un recorrido extenso por este espacio protegido, Ignacio fue el encargado de
mostrarnos algunos de los acogedores rincones que componian este paraje natural.

Realizamos un pequenio recorrido por las calles
del casco urbano, contagiandonos de ese
ambiente tranquilo y acogedor que resulta tan
gratificante para la gente acostumbrada al bullicio
de la gran ciudad: corrales para el ganado,
pequenas casas con antiguas cerraduras de
madera, fachadas de piedra y una pintura blanca
que llenaba de luz el pueblo.

A la salida del mismo, visitamos el antiguo
Lavadero y Fuente de Abajo, un punto de interes
en muy buen estado de conservacion.




Continuando con nuestra visita, realizamos una breve parada en la Oficina Tecnica del Parque
Matural, donde nos recibieron Antonio Ballester, director-conservador del parque natural, y
Jesus Monedero Ramos, agente medioambiental y miembro del equipo de gestion del pargue.
Durante una breve pero amena charla, cortesia del director del parque, en las instalaciones de
la oficina, pudimos conocer un poco mas acerca de los motivos de declaracion del parque.

El Parque Natural de la Puebla de San Miguel cuenta con tres masas arboreas principales,
como son los pinares de pino negral y albar, los bosques de sabina albar y los carrascales.

Un patrimonio arbodreo con presencia de unos 200 ejemplares de distintas especies incluidos
en el Catilogo de Arboles Monumentales y Singulares de la Comunidad Valenciana.

Asi mismo, el parque cuenta con un rico patrimonio cultural derivado de las actividades
tradicionales, que suponian el sustento economico de la poblacion local. Las labores agricolas
vy ganaderas siguen aun presentes en el municipio.

Mo podiamos finalizar la visita sin contemplar de cerca una de las centenarias encinas que
dan relevancia a este parque, pudiendose apreciar en la primera fotografia el imponente
aspecto de esta carrasca monumental.

Para finalizar con esta pequena resena del parque, me gustaria agradecer a Ignacio Mora el
entusiasmo y dedicacion a su trabajo, que sin duda nos contagio desde el primer momento.
Agradecer de igual manera a Jesus Monedero Ramos la forma tan especial de transmitirnos
su pasion por los arboles y por su profesion en general.

Volvemos a Madrid con un gran obsequio como es su libro publicado en
2017, Arboles Monumentales y Singulares del Parque Natural de la
Puebla de San Miguel, resultado de toda una vida de dedicacion y
admiracion por el patrimonio arboreo de este parque, la de Jesus
Monedero.

Mos despedimos de este recondito paraje con un complicado debate en
mente como es la despoblacion y el abandono de la Esparnia rural, con
defensores de |la necesidad de atraer nuevos habitantes a estos pueblos
llenos de histona y tradicion, asi como detractores de esta idea.

Es dificil posicionarse ante un tema en el que entran en juego no solo la socioeconomia de
un pais, sino un importante factor emocional de los habitantes de estos pueblos, que luchan
por que la vida rural no caiga en el olvido. ¥ tu, ;qué opinas?.

Omaira de Benito Campos
Estudiante del Grado en Ingenieria del Medio Natural
Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Montes, Forestal

m y del Medio Natural (UPM)



Un trimestre variado

Muevo tnmestre y nuevas actividades para conocer los valores
y riqueza del Rincon.

Y es que en la variedad esta el gusto: desde rutas
etnobotanicas para conocer como se extraia la pez de las
resinas de las sabinas en hornos ya abandonados hasta
talleres de construccion de la tradicional cometa en el Dia de
la Mona.

Con el buen tiempo ya apetece salir al campo a relajarse y
contemplar la belleza de los arboles monumentales que nos
rodean. Aprovechamos para conocer los beneficios del
ecosistema en nuestra salud con una relajante salida a la
montana para disfrutar de nuestros sentidos.
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Este buen tiempo tambien es la mejor epoca para revisar el
estado de los nidos en las cajas para las aves insectivoras
gue ya colocamos en su dia y realizar el anillamiento de los
pollitos que en ellas han criado.



Mas negra que la pez

La ruta de los oficios tradicionales cuenta desde
este tnmestre con un nuevo empleo. En la ruta
verde del Parque existen diferentes elementos
arquitectonicos que nos permiten comprender los
laboriosos procesos para la elaboracion de tejas,
carbon o piedras de cal.

A partir de ahora también contamos con una nueva
estructura construida para entender el proceso de
elaboracion de la pez en un horno simulado (el cual
deja ver su internor cargado con tocones de madera
resinosa)

La pez, resina o brea es una sustancia de color
negro que se extraia de la madera de los pinos o
sabinas una vez que la resina ardia. La sustancia
liquida resultante goteaba por gravedad hacia un
hoyo donde cristalizaba y se recogia.

La pez se empleaba principalmente para calafatear
los barcos, impermeabilizar las cubiertas de las
casas, estanques y canales de agua e incluso para
marcas al ganado pintandolo con esta pegajosa
sustancia.




Conservacion y Mantenimiento

Suelo perdido, suelo que no vuelve

La perdida de suelo fértil es un grave problema causado por malas practicas en
agricultura, ganaderia y gestion del monte. Este suelo que ha tardado millones de anos
en formarse al degradar la roca madre original , la cual, al desmenuzarse, crea
diferentes horizontes donde las raices, los microorganismos y demas fauna
microscopica se encargan de degradar y transformar de manera lenta pero constante.

La vegetacion que en su superficie crece se encarga de proteger esta evolucion de
muy diversas formas: de manera indirecta las plantas forman un paraguas que da
sombra a la fauna y flora microscopica del suelo, evitando la fuerte radiacion solar, los
nocivos rayos ultravioleta, la desecacion y perdida de humedad. De manera directa las
raices de las plantas funcionan como un gran sosten, como miles de pequenos brazos
gue retiene las arenas, limos, arcillas, acidos humicos, etc.

La eliminacion de una cobertura vegetal que proteja a este suelo provoca que quede
expuesto al viento y las lluvias torrenciales que se encargaran de arrastrar las
pequenrias (y no tan pequefias) particulas hace cotas inferiores, dejando un terreno con
grandes carcavas y barrancos.

Este proceso, irreversible si no se toman medidas, conduce a una perdida de suelo
fertil, la modificacion del relieve y posible problemas de acumulacion de aportes aguas
abajo de las ramblas y laderas.

La labor de la brigada en esta restauracion hidrologica ha consistido en la construccion
de fajinas de madera y piedra colocadas en puntos estrategicos para detener el avance
de la erosion.




El patrimonio hidraulico de la
Puebla de San Miguel quedo
relegado en muchos casos al
abandono, al olvido y al paso
del tiempo debido al abandono
de los antiguos campos de
labranza

Canales, acequias,
acueductos, y demas obras
similares, que permitian
conducir el agua de las
ramblas y cursos, acumularla y
facilitar el nego a los pequefios
huertos montanos dejaron de
tener utilidad con el abandono
de estos medios de vida.

Raices y piedras fueron
cubriendo los canales; y por
donde antario circulaban
cristalinas aguas ahora es la
tierra quien los ocupan y la
gravedad tira sus margenes.

Con un duro trabajo de
limpieza y restauracion se ha
acondicionado una de las
muchas balsas de rego que
podemos descubrir en el
barranco de las Clochas.

En estas labores, ademas de
reconstruir la antigua
canalizacion se ha rehabilitado
la charca de almacenamiento,
creando un nuevo punto de
agua para la fauna.




FAUNA. Cabra montesa (Capra
pyrenaica)

Es el mayor animal, junto con el ser §
humano, que habita en el Paruge.
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Especie excelentemente adaptada a los
roquedos y abundante en los cortados del
parque presenta un acusado dimorfismo
entre hembras y machos , ya que las
cuernas de estos altimos crecen hasta

]

superar los 80 centimetros.
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FLORA. Ajenjo (Artermisia absinthium)

Llamativa y olorosa planta cuyo otro nombre quiza
mas conocido es el de absenta. Utilizada para
abrir el apetito es un ingrediente basico en la
elaboracion de bebidas con las que se macera el
vino para hacer el vermut y que le aporta un toque
amargo caracteristico.

Es una planta perenne herbacea, con un rizoma
lefioso y duro que crece en terrenos secos y
soleados alcanzando 1,20 cm de altura.
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gran volumen de lefia del que dispone, la
cual podria llenar facilmente un remolque.
Pino albar con mualtiples troncos, pero de
aspecto achaparrado, que solo delata su
imponente volumen cuando se observa
desde la base

Fotografia: Jesus Monedero



Incitamos y animamos a cualquier asociacion, empresa de la Marca Parques
MNaturales, grupo, centro escolar y demas entidades culturales, ecologistas o
educativas a participar en los siguientes boletines, con el fin de poder difundir y
promocionar sus trabajos o labores realizados en el Parque Natural de la Puebla de
San Miguel.

Asi, entre todos, pondremos en su justa medida los enormes valores
ecoldgicos, historicos, sociales, economicos, cientificos, educativos, culturales,
recreativos y estéticos de este territorio tan diverso y admirable:

Te recomendamos la suscripcion al listado de distribucion de las noticias de
nuestra web. Es la manera mas rapida de informarse de las actividades del Parque
Natural por medio de un correo electronico. Puedes suscribirte pinchando aqui.

Parque MNatural de la Puebla de San Miguel
Oficina técnica: Casa Forestal, Carretera Valencia s/n 46140

Puebla de San Miguel

Teléfono: 66012 74 91
Mail: pargue puebladesanmiguel@gva.es
Web: parquesnaturales.gva.es/web/pn/puebla-de-san-miguel










Mas negra que la pez

La ruta de los oficios tradicionales cuenta desde
este timestre con un nuevo empleo. En la ruta
verde del Parque existen diferentes elementos
arquitectonicos que nos permiten comprender los
laboriosos procesos para la elaboracion de tejas,
carbon o piedras de cal.

A partir de ahora también contamos con una nueva
estructura construida para entender el proceso de
elaboracion de la pez en un horno simulado (el cual
deja ver su interior cargado con tocones de madera
resinosa)

La pez, resina o brea es una sustancia de color
negro que se extraia de la madera de los pinos o
sabinas una vez que la resina ardia. La sustancia
liquida resultante goteaba por gravedad hacia un
hoyo donde cristalizaba y se recogia.

La pez se empleaba principalmente para calafatear
los barcos, impermeabilizar las cubiertas de las
casas, estangues y canales de agua e incluso para
marcas al ganado pintandolo con esta pegajosa
sustancia.







