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Editorial

Filosofia de andar por casa

El tan esperado frio al fin se ha hecho notar en las mas altas cumbres del Parque vy,
pese a que siempre nos pueda sorprender ver ese manto blanco en arboles y pistas
forestales que lo cubre todo, la cantidad de nieve este afio no puede compararse con
los tiempos pretéritos donde las nevadas duraban semanas (si no meses) y la
incomunicacion de las carreteras se afrontaba con un cargamento de paciencia de
igual grosor que la nieve caida.

Los pocos dias de nevada nos ha permitido jugar en la busqueda de huellas que la
fauna salvaje ha ido dejando en sus correrias, ha indicado a los arboles frutales que
es el tiempo de reposar y acumular fuerzas para la produccion de cerezas, almendras
y nueces que nos ofreceran las siguientes estaciones y ha recargado, no en gran
cantidad todo hay que decirlo, los acuiferos que abastecen de agua a las fuentes y
manantiales de nuestro pueblo. Asi, con sus cambios y diversidades anuales, una
estacion va dando la mano a la siguiente.

Podemos tener entonces la percepcion de que la vida es ciclica. De que vivimos en
una rueda que encadena un otofio con el siguiente invierno, que la naturaleza se
repite hasta la saciedad y que los acontecimientos vividos ya los vivimos el afio
anterior, o el anterior del anterior, o el anterior del anterior del ante...

Puede ser que la vida en el campo nos facilita que percibamos el tiempo asi, de esa
peculiar ruleta ciclica. Pero existe otro tiempo lineal ahi fuera, un tiempo urbanita mas
desarrollado en ambientes donde el progreso, las prisas y la modernidad lo imponen.
Donde el crecimiento econdmico a través del capitalismo fuerza un desarrollo lineal,
una necesidad de superacion, cuyo fin es el desarrollo. Donde no hay tiempo para
pararse a descubrir cuando florece el almendro o la fecha de la llegada del primer
vencejo. ¢, Sera eso la modernidad?

Yo creo que el tiempo es una mezcla de ambas cosas, algo asi como una espiral. Una
continuidad de lineas curvas que nos van alejando del pasado. Y esa espiral la
representamos en este numero del boletin con las nuevas noticias del Parque, puede
gue parecidas, pero nunca iguales. Nuevos proyectos, nuevas actividades, nuevas
metas que todo el equipo del parque espera compartirlas contigo y que hara que
disfrutes tu tiempo de la mejor manera en la Puebla de San Miguel.

Ignacio Mora
Educador Ambiental Parque Natural de la Puebla de San Miguel


http://www.parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-puebla-de-san-miguel

Comunicacion y

Un Parque televisivo

Los esfuerzos en la promocion de los valores
del nuestro territorio comienzan a dar sus frutos,
y como muestra de ese trabajo, la sociedad, a
golpe de mando a distancia, lo puede percibir.

Como ejemplo os hacemos participes del
interés en este trimestre de la television publica
comarcal A Punt. En agosto fijaron sus zoom en
la protegida mariposa Apolo (Parnasius apolo)
para grabar sus vuelos y su modo de vida. Este
programa del cual se grabd una primera parte
gueda pendiente del rodaje de la segunda.

En este trimestre tres son los programas de
television que han utilizado nuestro Parque
como plato:

El curioso y llamativo liquen de los lobos o
Letharia vulpina es el protagonista en el capitulo
de Terra viva (puedes verlo pinchando aqui).
Dicho liquen fue hallado gracias al proyecto Life
de Bosques Maduros y citado por primera vez
en la Comunidad Valenciana. A partir de aqui
ha despegado en su salto a la fama y en este
2019 comienza en el Parque un proyecto a
largo plazo sobre la evolucion de estas
poblaciones en relacién con el cambio climatico.

divulgacion

El segundo programa que esta por editar
se ha centrado en el paraje de Las
Blancas, donde las sabinas milenarias
como protagonistas principales nos sirven
de excusa para conocer un poquito mas la
rigueza del Parque y la vida cotidiana de
algunos habitantes de la Puebla de San
Miguel.

Para terminar, la trilogia televisiva se
despide de momento desde una
perspectiva unica. A vista de pajaro. La
tecnologia dron permite alejar nuestros
ojos del suelo para viajar, como si
fuéramos un ave, hasta alcanzar alturas
gue hacen que las monumentales sabinas
gueden reducidas a pequefios puntos
verdes alla abajo. No puedes perderte las
espectaculares vistas que se producen al
volar desde el punto mas elevado de la
Comunidad Valenciana o ir ascendiendo,
de rama en rama, a lo largo del tronco de
nuestros mas fotogénicos arboles.

Proximamente en vuestras pantallas.


https://apuntmedia.es/va/a-la-carta/programes/vist-en-tv/terra-viva/21-02-2019-terra-viva
http://www.parquesnaturales.gva.es/web/pn-puebla-de-san-miguel/rutas-y-senderos

El despertar del invierno

En estos tres meses hemos aprovechado los dias de
celebracion para aunarnos a las diferentes causas del

calendario: SLU eh VerRano Buscas

En el Dia del Arbol nos hemos acercado al jardin botéanico para
seguir aumentando nuestra coleccion vegetal. Hay gente que
colecciona monedas, sellos o incluso chapas. Nosotros
coleccionamos arboles y arbustos que crecen en los diferentes
ecosistemas de la Puebla. Ayudados por particulares y por
miembros de la Asociacion Cultural y de Promocion Turistica
Puebla de San Miguel nos hemos apuntado los fresnos, olmos o
serbales domésticos y comunes entre otros.

Para celebrar el Dia Mundial de los Humedales (2 de febrero)
dentro de la camparfa organizada por Ramsar “los Humedales y .
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El 8 de marzo nos hemos sumado a la causa para celebrar el
Dia Internacional de la Mujer y colaborar, junto al Ayuntamiento
de Ademuz y la seccion de Igualdad, en la actividad para
descubrir como las plantas nos ayudan en nuestro dia a dia 'y
las podemos utilizar en nuestro hogar.

Y hace unos dias nos hemos paseado en el Dia Mundial del
Agua con el fin de conocer la enorme biodiversidad que existe
alrededor de este preciado elemento. @ .. Em conen
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Animales nocturnos

Con este titulo se ha realizado un taller entre los
escolares de primaria del CRA Ademuz para
acercar la fauna existente en la comarca.

Diferentes expresiones de sorpresa, extrafieza o
diversion se dibujaron en las caras de estos
pequeios que decidieron, junto con sus
profesoras, hablar de los animales nocturnos que
deambulan por el Rincén de Ademuz.

Hemos aprendido sobre la extraia fauna que vive
mientras nosotros dormimos: Desde los curiosos
murciélagos que vuelan con los dedos, escuchan
con la nariz y duermen con los pies hasta los
diferentes mamiferos que utilizan la ayuda de la
noche en sus correrias nocturnas: tejones,
garduias, jinetas o zorros han ido pasando por la
clase para presentarse y darse a conocer.

Y como no podia ser de otra forma las aves
rapaces nocturnas como lechuzas y bahos nos
han dejado una pequefa coleccién de egagropilas
para, al descomponerlas, poder saber lo que las
aves habian cenado la noche anterior.

Saber como movernos y camuflarnos en el monte
nos ayudara para poder ver un gran numero de
animales, pero también nos ayudamos de cajas
nido, camaras de fototrampeo, reclamos sonoros o
la observacion de sus rastros y excrementos.

En definitiva, pequefios gestos que hacen que
estos animales nocturnos nos sean un poco
menos desconocidos, queridos y respetados por
todos.




Conservacion y Mantenimiento

Un hogar entre estas cuatro paredes

Cuatro paredes, un suelo y claro, un techo.

Si a esto le sumamos un pequefio orificio inferior a los 3,5 cm de diametro y un gancho
para ser colgada de una rama ya tenemos el hogar de decenas de aves que esperaban
con ansia el arreglo, reparacion y colocacion de los nidales que hace afios fueron
colocados en los arboles del Parque.

Asi, con la busqueda del personal del Parque de dichos antiguos nidales, un exhaustivo
trabajo de chapa y pintura para dejarlas a punto y la posterior colocacion de las cajas
nido en zonas estratégicas quedan listas para recibir en breve a las nuevas
generaciones de pollos que nos ayudaran a luchar contra la oruga de la procesionaria.

Y es que este trabajo no solo se hace porque nos gusten los pajarillos (que también),
sino porque queremos que sean ellos los que realicen el trabajo de control de la
extensa plaga de la oruga procesionaria que, en los meses de febrero a abril, adornan
los rodales de pino con sus bolas-nido de seda.
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El objetivo oculto de dichas cajas reside en el hecho de que sean ocupadas por
aves que se alimenten de insectos como por ejemplo las orugas de las
procesionarias del pino (Thaumetopoea pityocampa). Incomodas y peligrosas
orugas recubiertas con mas de 500,000 pelos toxicos que producen reacciones
alérgicas y urticarias.

Ademas, las millones de orugas se alimentan exclusivamente de hojas de pino,
produciendo defoliaciones severas en los arboles y debilitandolos frente a otras
enfermedades en algunos casos mortales.

Pero aves insectivoras como herrerillos y carboneros, con sus fuertes picos y
espiritu batallador, son capaces de alimentar sin problemas a sus propias crias con
algunas de estas orugas en su dieta.

Por tanto confiamos en la férmula matematica que controle de manera natural los
procesos biolégicos del bosque:

+ NUmero de cajas nido
+ Reproduccion de las aves insectivoras
— NUmero de procesionaria

= Bosques mas equilibrados y sanos




Este afo la escasa nieve no ha producido tantos
estragos en la rotura de ramas y caida de arboles
que impidan el paso por pistas o0 sendas como en
afos anteriores, pero las labores selvicolas no han
parado.

Es tiempo ahora de desbrozadora y motosierra, de
sudor y trabajo pesado, ya que es tiempo de
prealertas 1 donde el riego de incendios forestales
no es tan alto; y alin quedan lejos las prohibiciones
de trabajar con maquinaria en zona forestal dentro
de esas temibles prealertas 3 debidas al calor en
otras épocas del afio.

La brigada del Parque se ha encargado de la
recuperacion de antiguas sendas tradicionales, y
hace muchos afios perdidas. Asi, se ha desbrozado
de zarzas y escaramujos el antiguo camino
tradicional que comunicaba la Puebla de San
Miguel con Arcos de Las Salinas. Dicho enlace une
el area recreativa de Don Guillén con la ruta
amarilla que permite recorrer el barranco de los
Tajos para disfrutar de sus sabinas centenarias.

La senda discurre por el interior del barranco de los
Tajos encajonandose en algunos tramos por tanto,
en cuanto se dispongan de las necesarias y
convenientes medidas de seguridad para recorrerlo
con total seguridad, se podra conectar dos de las
zonas mas utilizadas dentro del Parque y servira
como un elemento mas de interés para realizar
excursiones que permitan descubrir el enorme
patrimonio cultural y natural de nuestra tierra.




Biodiversidad del P

FAUNA. Garduia (Martes foina)
Depredador voraz y astuto es, junto con el
zorro, el mamifero mas asiduo y comun
a las sesiones de fototrampeo. El babero
blanco de su garganta y su tupido pelaje
marron lo hacen inconfundible con otros
mustélidos similares. Habita zonas
montanosas y rocosas. Incluida en el
Decreto 32/2004 Listado de especies
tuteladas: Anexo Il (Protegidas)

FLORA. Escaramujo (Rosa canina)

Rosal silvestre con otro nombre mas escatolégico
como el de "tapaculos". Sus grandes
concentraciones de vitamina C nos sirven para
luchar con el resfriado pero su fuerte astringente
le ha dado ese curioso nombre vulgar. Podemos
encontrar este rosal en casi cualquier rambla y
margen de cultivo siendo muy vistoso tanto en
primavera por la flor como en invierno cuando, al
perder la hoja, decora el paisaje con sus
llamativos capuchos rojizos

ARBOLES MONUMENTALES. Sabina El

Sacacorchos (juniperus thurifera),

N° Catalogo 1586.

Edad 350 afios aprox. Perimetro normal

(@ 1,3 m): 2,2m. Altura: 6m

Curioso nombre para esta curiosa sabina

donde su tronco va girando y

retorciéndose sobre su eje hasta dar una % 4 ™ .
aparente sensacion de movimiento.Jesus £
Monedero, agente forestal del Parque, :
(autor también de la foto) le ha dedicado
un bonito mural que podéis pasar a
contemplarlo por la Oficina del Parque en p, g 3o 3 _
la Casa del Forestal. - SN R A



https://www.seo.org/ave/mirlo-capiblanco/
https://www.bekianavidad.com/tradiciones/por-que-besarse-cuando-estamos-bajo-muerdago/

Incitamos y animamos a cualquier asociacion, empresa de la Marca Parques
Naturales, grupo, centro escolar y demas entidades culturales, ecologistas o
educativas a participar en los siguientes boletines, con el fin de poder difundir y
promocionar sus trabajos o labores realizados en el Parque Natural de la Puebla de
San Miguel.

Asi, entre todos, pondremos en su justa medida los enormes valores
ecoldgicos, historicos, sociales, econémicos, cientificos, educativos, culturales,
recreativos y estéticos de este territorio tan diverso y admirable:

Te recomendamos la suscripcion al listado de distribucién de las noticias de
nuestra web. Es la manera mas rapida de informarse de las actividades del Parque
Natural por medio de un correo electrénico. Puedes suscribirte pinchando aqui.

Parque Natural de la Puebla de San Miguel
Oficina técnica: Casa Forestal, Carretera Valencia s/n 46140
Puebla de San Miguel

Teléfono: 66012 74 91
Mail: parque_puebladesanmiguel@gva.es
Web: parquesnaturales.gva.es/web/pn/puebla-de-san-miguel



http://www.parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-puebla-de-san-miguel
http://www.parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-puebla-de-san-miguel/suscripcion

