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El nostre butlletí, mentres escric estes línies, complix un any. 
 
El vostre regal pel seu aniversari és que disfruteu llegint el seu contingut amb les 
novetats del Parc en esta nova entrega. 
 
Quan va nàixer esta iniciativa pensàvem en com transmetre eixos valors naturals, 
etnogràfics o culturals del Parc que per qüestions físiques o temporals vos queden 
molt lluny de disfrutar, i com pretendre acostar un poquet més als vostres llars la 
certesa que hi ha un racó en el Racó, en les altes cimes de la muntanya de 
Javalambre, on la pressa del temps pareix no voler fer acte de presència, on les 
monumentals savines contemplen el pas dels segles des de fa segles i on el seu 
paisatge únic deixa empremtes especials per a cada estació de l'any. 
 
Desconeixem si ho estem aconseguint, però en cada un dels seus articles s'ha 
intentat posar la mateixa passió i esforç que el que posem en el nostre dia a dia. I 
fer que estes altes cimes i la seua fauna i flora salvatge entren a la teua llar, 
encara que siga per mitjà de binomis digitals de zeros i uns, perquè tu els 
transformes en el teu cervell en els complexos ecosistemes i les espècies vives tal 
com nosaltres ho observem ací. 
 
En este número tardorenc volem fer-vos partícips de l'alegria del nostre nou liquen, 
de l'interés en la plantació d'un futur bosc de grèvols o del resum de les activitats 
que anem preparem cada mes entre moltes altres notícies seleccionades este 
trimestre. 
 
Per tant, vos donem la benvinguda a esta festa d'aniversari: passeu, agafeu un 
tros de tortada i disfruteu còmodes i calentets de les coses que vos anem a 
contar..."

Editorial 

Ignacio Mora 
Educador ambiental  del PN de La Puebla de San Miguel 

Primers passos 

http://www.parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-puebla-de-san-miguel
http://www.parquesnaturales.gva.es/web/pn-puebla-de-san-miguel/rutas-y-senderos


El 3 d’octubre hem tingut l’oportunitat de 
rebre a les instal·lacions del Parc a un 
grup de turistes molt especials: un grup de 
blogueres alemanes. 
 
En què va consistir? El Blog Trip, que va 
organitzar Turisme Comunitat Valenciana, 
és un viatge per diferents espais de la 
província de València, basat en el 
senderisme lligat al patrimoni natural i 
cultural, de manera que es pot gaudir d’un 
important patrimoni cultural, històric i, com 
no, natural. Un viatge amb usuaris 
especialitzats en la difusió a les xarxes 
socials. 
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Blog Trip 

Comunicació i divulgació 

Les nostres turistes han pogut recórrer la 
senda groga del Parc per a conéixer els 
valors d’aquesta terra, caminar entre 
savines centenàries, descobrir les pistes i 
rastres de la nostra fauna nocturna o 
aprendre els ancestrals remeis casolans 
d’algunes de les nostres plantes. 
 
La finalitat, doncs, després d’aquesta 
intensa experiència per terres valencianes 
és la difusió especialitzada al mercat 
alemany a través de mitjans com 
Facebook, Twitter i Instagram. Els seus 
seguidors a les xarxes rebran de primera 
mà les experiències més singulars del seu 
recorregut, obrint la porta a un mercat 
internacional perquè s’apropen al nostre 
Parc. 
 
 
 

http://www.parquesnaturales.gva.es/web/pn-puebla-de-san-miguel/rutas-y-senderos
http://www.parquesnaturales.gva.es/web/pn-puebla-de-san-miguel/rutas-y-senderos


Nou liquen al Parc 
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Les primeres alegries al projecte de Boscos Madurs no s’han fet esperar. L’estudi capitanejat 
per Sela Huesca, amb la col·laboració de Simón Fos, ha permès la primera cita d’un xicotet, 
però vistós, liquen no documentat encara a la Comunitat Valenciana. 
 
Letharia vulpina és un liquen molt escàs i vulnerable, de notable raresa a l’est de la Península 
Ibèrica, extremadament sensible a la contaminació atmosfèrica i que es desenvolupa en 
alguns punts d’aquest Parc Natural. 
 
Probablement en el passat era un liquen prou més abundant, sobretot als boscos del nord 
d’Amèrica i d’Europa, on els antics pobladors l’utilitzaren pel seu perillós poder. I és que 
Letharia era usat per a la caça de llops i guineus gràcies a la seua toxicitat; a més el seu color 
groc també ha servit per a obtindre un tint intens amb el qual tenyir mantes, cistells decoratius i 
altres utensilis. 
 
La seua presència ens entusiasma atès que està considerat com una espècie molt estranya, 
pràcticament en perill i que només es localitza en àrees molt concretes i en xicotetes quantitats 
en altres llocs no només d’Espanya sinó d'Europa. Per tant, podem considerar que la població 
descoberta siga una de les més importants de tot l’est peninsular. 
 
La seua abundància ací ens serveix de clar indicador de l’òptima qualitat atmosfèrica existent 
a la nostra Pobla de Sant Miquel i obri la porta a nous projectes per a l’estudi i seguiment de 
les seues poblacions i la relació amb el canvi climàtic en zones muntanyenques.



El cranc de riu (Austropotamobius pallipes), 
és un dels invertebrats més amenaçats de la 
Península Ibèrica i de la Comunitat 
Valenciana. Poblacions abundants i estables 
s’han vist afectades des dels anys vuitanta, el 
que va originar que s’adoptaren mesures de 
protecció a nivell autonòmic, estatal i 
europeu. 
 
Una de les actuacions que es duen a terme 
és la cria i posterior alliberament en hàbitats 
adequats amb l’objectiu que l’espècie torne a 
poblar els nostres rius i barrancs. Al viver de 
l’Hontanar, pertanyent al municipi de 
Castielfabib, s’han creat diferents tolls de cria 
i engreixament de cranc de riu. 
 
En les seues instal·lacions creixen centenars 
de xicotets crustacis en condicions 
adequades i de manera molt exitosa, els 
quals serviran per a repoblar amplis punts 
d’aigua de tota la Comunitat Valenciana. 
 
I així va ser com l’any passat es va organitzar 
el Dia del Cranc al Parc Natural de la Pobla 
de Sant Miquel el 7 d’octubre, quan es va 
realitzar l’alliberament d’alguns exemplars en 
zones adequades per al seu creixement i 
reproducció. 
 
Un any després constatem la reproducció 
d’aquesta espècie amb la trobada de 
diverses cries de cranc de riu, les quals 
continuaran prosperant a les rambles 
humides i tolls del Parc.
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Èxit en la reintroducció del cranc de riu 
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Tardor, temps de cambis 
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Tardor és temps de canvi en molts sentits: 
 
Canvi de lloc per a molts ocells que han passat ací 
l’estiu, però que el desagradable descens de les 
temperatures els obliga a viatjar al sud buscant terres 
més càlides. Paradoxalment aquestes fredes 
temperatures són les adequades per als visitants de 
les gèlides terres del nord d’Europa, que les troben 
bastant benignes. 
 
El paisatge de la Pobla va transformant el seu mantell 
de verdes fulles i, gradualment, gairebé sense 
adonar-nos, en alguns punts de la muntanya 
comencen a aparèixer xicotetes taques de color 
discordant. El canvi de color usa un ampli ventall de 
paletes grogues, marrons, grana… Roures, serveres 
o corneres acoloreixen les seues fulles per a avisar- 
nos que l’hivern està arribant, acomiadant les seues 
fulles fins a la primavera següent. 
 
És temps de dies més curts i vesprades fugaces, 
moment en què les cabres salvatges estan en zel i, 
malgrat el fred montanyenc, els grans mascles entren 
en calor amb les seues rituals lluites i cabotades. 
 
I amb tot això les activitats del Parc aquests mesos 
tenen una temàtica clara: gaudir del pas del temps 
envoltats de natura. 
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El gran germà et vigila. Quan isques al camp és possible que alguna cosa t’estiga 
observant. 
 
La tècnica del fototrampeig s’ha generalitzat en treballs de camp ja que permet aguaitar i 
detectar a la fauna silvestre de manera còmoda, barata i eficaç quan un animal es mou 
davant del seu detector de moviment. La seua utilització per al coneixement de la fauna 
present a l’àrea de l’espai natural és de vital importància per a obtindre unes dades que 
d’una altra manera són molt costoses d’aconseguir. 
 
Amb el projecte de “Detecció de la fauna carnívora mitjançant fototrampeig” tindrem dades 
d’existència, distribució i abundància d’alguns animals del Parc. Per això, la brigada està 
col·locant diferents atraients olorosos en les estacions de detecció repartides per tota l’àrea 
del Parc. L’atraient està confeccionat per a espècies carnívores i carronyaires donat la 
poderosa olor que desprèn. 
 
Aleshores, la pròxima vegada que recórregues els boscos de la Pobla de Sant Miquel 
estigues atent perquè pot ser que t’estiga observant des del meu ordinador. 

Projecte de detecció de la fauna carnívora 

mitjançant fototrampeig 

Conservació i Manteniment
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En aquests mesos de tardor la vegetació mediterrània 
ofereix gran nombre de fruits i baies, que els incansables 
i sempre famolencs animals del bosc aprofiten. 
 
La planta ofereix el seu aliment a canvi que els animals, 
sense saber-ho, dispersen les llavors que en el seu 
interior es troben. I no només això, ja que les llavors 
reben, gràcies als àcids gàstrics, les condicions 
necessàries per a trencar la seua dura corfa. El resultat 
és una llavor a punt per a germinar en la primavera 
següent, allunyada de la competència del seu arbre mare 
i amb una aportació abundant d’adob quan és defecada. 
 
Des del Parc ens hem proposat crear un xicotet planter 
en la pròpia Oficina. El tractament de les llavors és 
específic de cada espècie podent ser recol·lectades i 
plantades directament com en les espècies de gènere 
Quercus o necessitant generalment diferents tractaments 
de neteja de la polpa, assecat, escarificació mecànica, 
tèrmica, etc. 
 
Així, esperem comptar aquesta primavera amb un bonic 
planter d’aranyoners, gavarrons, ginestons, carrasques, 
teixos, serveres…diferents espècies de plantes 
aromàtiques, medicinals, arbustives i arbòries. 
 
Amb aquesta iniciativa desitgem: 
 
   • Servir d’eina per a les activitats planificades amb 
públic en general que puguen dur-se a terme. 
   • Disposar d’un banc genètic propi. 
   • Disposar d’un planter per a la millora en el nombre 
d’espècies a plantar al Jardí Botànic i en la reposició de 
marres.

Creació d´un planter 

de llavors 



Murcitejas 

Compta la llegenda celta que baix la calor de l’estiu els 
xiquets trobaven recer al costat del Rei Roure. Aquest, 
amb el seu majestuós fullatge i la seua ombra fresca, 
ajudava a passar els rigors de l’estiu als seus súbdits. 
 
Per a desgràcia dels xiquets, un dia van comprovar com 
les fulles del seu Rei van començar a marcir-se i caure. La 
tardor va imposar la seua llei i els xiquets van quedar 
exposats a les inclemències del fred i el vent quan el Rei 
va perdre totes les seues fulles. Estaven a punt de defallir, 
però en aquell moment va aparèixer el Rei Grèvol per a 
ocupar-se de la seua protecció salvant-los la vida, gràcies 
a que aquest arbre no perd les fulles ni en els més durs 
hiverns. 
 
Per aquest motiu el grèvol (Ilex aquifolium) és un arbust 
sagrat que s’utilitzava en el solstici d’hivern (21 de 
desembre) per a atreure la prosperitat, i per aquest motiu 
en Nadal tots volen protegir-se baix les seues fulles. I és 
que aquest xicotet arbre sempre va associat a climes freds 
i humits que és on troba el seu hàbitat idoni. En la Pobla 
els més de mil grèvols plantats amb l’esforç de la brigada 
han trobat un lloc propici als cims de les muntanyes més 
elevades o a les valls més encaixonades i ombroses 
d’aquesta comarca de l’interior, en la penombra del 
sotabosc. 
 
Seguint amb les estratègies contra el canvi climàtic, des 
del Parc hem començat aquest projecte per a fomentar 
l’augment de biodiversitat vegetal en els nostres boscos i 
crear xicotets bosquets de grèvol, planta escassa i 
protegida per la seua raresa, escassetat i lent creixement. 
Les baixes temperatures i la disminució en les hores de 
llum indueix a les plantes a una aturada en el seu 
creixement, moment idoni per a iniciar aquests treballs. 
 
Amb paciència i temps en un futur tots podrem protegir-nos 
a l’hivern sota el gran Rei Grèvol.

Bosquets de grèvols. Bosquets relictes 
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Biodiversidad del Parque Natural 

ÁRBRES MONUMENTALS. 
Xop de Piqueras. Nº Catàleg 1616. 
Aquest espectacular xop negre (Populus
alba) supera el centenar d’anys i crida
l’atenció els 4,2 m de perímetre al seu tronc.
Forma part d’una xicoteta xopera en la
rambla de Piqueras, prop de l’àrea recreativa
de “Els Cuchilllos”. Possiblement tots els
peus que creixen junts procedisquen d’un
mateix cep. 
Fotografía: Jesús Monederos 
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Biodiversitat del Parc Natural 

FAUNA. Merla de pit blan (Turdus torquatus) 
Com el torró, les merles de pit blanc vénen al 
Parc per Nadal. I és que el fred que ací 
gaudim, els alts cims i la gran quantitat 
d’aliment que troben en els fruits de savines i 
ginebres, els ajuda a passar l’hivern. Ocell viu 
i enèrgic, fàcil de diferenciar de la merla 
comuna pel seu pitet blanquinós. 
Fotografía: Josve05a

FLORA. Muérdago (Viscum album) 
Aquesta planta semiparàsita no anava a ser 
una excepció en aquestes dates on ací, al 
Parc, no és estranya de trobar. Diem 
semiparàsita perquè desenvolupa unes arrels 
capaces d’absorbir la saba de les branques 
de l’arbre hoste, però alhora és capaç de 
realitzar la fotosíntesi. Però si vols saber el 
motiu de la importància d’aquesta planta per 
Nadal, hauràs de punxar en aquest enllaç 

https://www.seo.org/ave/mirlo-capiblanco/
https://www.bekianavidad.com/tradiciones/por-que-besarse-cuando-estamos-bajo-muerdago/


Parque Natural de la Puebla de San Miguel 
Oficina técnica: Casa Forestal, Carretera Valencia s/n  46140 
Puebla de San Miguel 
Teléfono: 66012 74 91 
Mail: parque_puebladesanmiguel@gva.es 
Web: parquesnaturales.gva.es/web/pn/puebla-de-san-miguel 

Incitem i animem a qualsevol associació, empresa de la Marca Parcs Naturals, 
grup, centre escolar i altres entitats culturals, ecologistes o educatives a participar 
en els següents butlletins, amb la finalitat de poder difondre i promocionar els seus 
treballs o labors realitzats al Parc Natural de la Pobla de Sant Miquel. 
 
Així, entre tots, posarem en la seua justa mesura els enormes valors ecològics, 
històrics, socials, econòmics, científics, educatius, culturals, recreatius i estètics 
d’aquest territori tan divers i admirable. 
 
Et recomanem la subscripció al llistat de distribució de les notícies de la nostra 
web. És la manera més ràpida d’informar-se de les activitats del Parc Natural 
mitjançant un correu electrònic. Pots subscriure’t ací.

http://www.parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-puebla-de-san-miguel
http://www.parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-puebla-de-san-miguel/suscripcion

