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Presentacio

En els dltims anys 'Educaci6 Ambiental s’ha introduit en els
sistemes educatius de molts paisos, forma part de les administracions
educatives i ambientals, és una de les prioritats de nombroses organitza-
cions no gubernamentals i els gestors s’interessen, indaguen i reconeixen

el valor d’aquesta eina en relacié amb el seu treball.

L’Educaci6 Ambiental es defineix com “un procés de reco-
neixement dels valors i la clarificacié dels conceptes gracies als quals el
subjete adquireix les capacitats i els comportaments que li permeten
comprendre i apreciar les relacions d’interdependéncia entre 'home, la

seua cultura i el seu medi biofisic”.

Per aquest motiu, I'equip técnic del Parc Natural del Penyal d’lfac
ha elaborat un Programa d’Educaci6 Ambiental i Interpretacio
del Patrimoni, en el qual es desenvolupen una série de projectes amb
el que es vol apropar a la poblacid en general a aquest espai, aixi com
donar a coneixer els valors del nostre patrimoni natural i sensibilitzar-los
sobre la necessitat de preservar els ecosistemes al mateix temps que ad-
quireixen coneixements i desenvolupen comportaments compromesos

amb la conservacié de la natura.

Aquest Cataleg d’Activitats vol servir de guia per al professo-
rat sobre els projectes d’Educacié Ambiental, per a un millor desenvolu-

pament de les visites a aquest espai.




El document esta dividit en activitats per a Educaciéo Se-
cundaria i per a Batxillerat. Algunes de les activitats son susceptibles
de realitzar-se en ambdods nivells, després de ser adaptades, pel que es
recomana revisar tot el cataleg. Addicionalment es pot dissenyar altres

activitates especials.

Les diferents activitats es resumeixen en unes fitxes com la que

apareix a continuacio, els apartats de la qual sén els siguents:

Nom de la activitat

Nivell educatiu Se detallara per a quin nivell educatiu esta
indicada l'activitat.

Edats recomanades.

N° de participants Nombre maxim d’alumnes per a I'activitat. En
ocasions s’indicara el nombrer d’alumnes per

monitor, com per exemple en el cas dels iti-
neraris.

Observacions S’indicara qualsevol indicacioé important aixi
com si existeix alguna limitacio per a la realit-
zaci6 de la activitat.

Finalitat / objecte Objectius a arribar amb lactivitat.

Conteniguts Aspectes que es tractaran amb el grup.

Conceptuals

Procedimentals

Actitudinals

Localitzacioé i durada Segons I'activitat, es pot indicar I'época

de I'any recomanada.

Metodologia Breu descripcié del tipus d’activitat i de-
senvolupament d’aquesta.

Recursos necessaris S’indiquen els recursos que han d’aportar
els alumnes.




Educacio Secundaria

i Batxillerat

L’Educaciéo Secundaria Obligatoria junt amb el Batxillerat
és la que té com objetiu capacitar a 'alumne per a prosseguir estudis su-
periors o bé per a incorporar-se al moén laboral, aixi com ha de formar la

personalitat integral dels joves.

A lacabar aquestes etapes es pretén que I'alumne desenvolupe
les suficients habilitats, valors i actituts per a desembolicar-se bé en la

societat.

D’altra banda se tracta d’aconseguir que tot I'alumnat adquirisca
els elements basics de la cultura, especialment en els seus aspectes
humanistics, artistics, cientifics i tecnologics, que es desenvolupe i es
consolide en els habits d’estudi i de treball, i que es forme per a I'exercici

dels seus drets i obligacions en la vida com ciutada.

Com a futur ciutada 'alumne ha d’adquirir una consciéncia ecolo-
gica basada en el coneixement i en el respecte pel medi que li envolta

sabent la seu importancia en el futur dins de la societat en la que viu.

Mitjangant del Programa d’Educacién Ambiental el Parc Na-
tural Penyal d’lfac preten transmetre als més menuts conéixements so-
bre el seu medi natural més proper. Ja que la proteccio del medi reque-

reix el respecte por aquest, i no es pot respectar allo que no es coneix.




Itinerari del Penyal d’lfac

Nivell educatiu

Edats

N° de participants

Observacions

Tots els cicles d’Educacié Secundaria i Batxi-
llerat.

De 12 a I8 anys.

Amb 2 tecnics, 35 alumnes,

Amb 3 técnics, 50 alumnes.

No adaptada a persones amb mobilitat redui-
da.

Necessaria roba adequada a I'estacio i calgat
comode de muntanya.

Finalitat / objecte

Conteniguts

Conceptuals

Procedimentals

Actitudinals

Localitzacio i durada

Metodologia

Recursos necessaris

Conéixer el Penyal “in situ”. Transmetre
a l'alumne la necessitat de protegir els
espais naturals.

Qué és un Parque Natural. Espécies de
flora i fauna més representatives del Pen-

yal.
Comportaments adequats en un espai

natural.

Respecte per la flora i fauna.

Itinerari del Parc Natural.
Entre | hora i mitja i 2 hores.

Realitzacié de I'tinerari de pujada al Pen-
yal, fins al tunel.

En els punts establits es realizaran expli-
cacions i s’emplenara un Quadern de
Camp.

Quadern de Camp, inclos en el CD del
Parc Natural.




Finalitat / objecte Coneixer de manera dinamica i amena les
Visita a |’EXp05iCi6 del Parc Natural caracteristiques més importants del Parc
Natural.

Conteniguts

Nivell educatiu Tots els cicles d’Educacio Secundaria.

Conceptuals Aproximacié al Penyal d’lfac: flora, fauna,

Edats De 12a 16 anys geologia... Plantes endemiques.

Procedimentals Interpretar diferents tipus d’'informacio.

N° de participants  Amb 2 técnics, 35 alumnes,

Amb 3 técnics, 50 alumnes.

Observacions Apte per a persones amb mobilitat reduida. Actitudinals Respecte pel Parc Natural.
Es pot realitzar de forma autoguiada, sense
els teécnics.

Localitzacié i durada Exposicid del Centre de Visitants

30 - 45 minuts

Metodologia Es procedeix al recorregut de I'exposicio,
explicant els aspectes més destacats
d’aquesta.

S’emplenara part del Quadern de Camp.

Recursos necessaris Quadern de Camp, inclés en el CD del
Parc Natural i llapis.




Proyeccio del video del Penyal

Nivell educatiu

Edats

N° de participants

Observacions

Tots els cicles d’Educacié Secundaria i Batxi-
llerat.

De 12 a 18 anys

50 alumnes

Apte per a persones amb mobilitat reduida.

Finalitat / objecte

Conteniguts

Conceptuals

Procedimentals

Actitudinals

Localitzacio i durada

Metodologia

Recursos necessaris

Introduir als alumnes en el concepte
d’espai natural protegit, i conéixer de
manera visual, breu i amena, les carac-
teristiques del Parc Natural.

Conéixer la xarxa d’Espais Naturals Pro-
tegits de la Comunitat Valenciana i situar
el Penyal en aquest context.

Adquirir i desenvolupar comportaments
respectuosos amb les instal lacions i les
persones, dins del marc d’un foro de par-
ticipacio.

Valorar la riquesa i biodiversitat mediam-
biental existent en la Comunitat Valencia-
na

Sal6 d’actes del Centre d’Informacio.

I5- 20 minuts.

Proyeccio del video genéric dels espais
naturals protegits de la Comunitat Valen-
ciana i el del Parc Natural del Penyal
d’lfac.

Al finalitzar, es fara una taula redona

Cap




Nivell educatiu

Edats

N° de participants

Observacions

Taller de flora

Tots els cicles d’Educacié Secundaria.

De 12 a 16 anys

20 alumnes

Activitat recomanada en cas de donar-se
condicions meteorologiques adverses.

Finalitat / objecte

Conteniguts

Conceptuals

Procedimentals

Actitudinals

Localitzacio i durada

Metodologia

Recursos necessaris

Apropar als participants al moén de les
plantes de manera amena i didactica.

Introduccié al cicle vital i la reproduccioé
de les plantes.

Maneig de lupes binoculars i muntatge de
mostres. Técnica de repicat.

Sensibilitzar als alumnes amb les plantes
silvestres.

Laboratori i viver del Centre.

| hora i mitja

El taller consta de diverses activitats:

Observacié de llavors i fruits a la
lupa.

Repicat de plantons. (segons dispo-
nibilitat)

Fabricacié de bolses aromatiques.




Nivell educatiu

Edats

N° de participants

Observacions

Observant aus

Tots els cicles d’Educacié Secundaria

De 12 a 16 anys

10 alumnes per técnic.

Apte per a persones amb mobilitat reduida

Finalitat / objecte

Conteniguts

Conceptuals

Procedimentals

Actitudinals

Localitzacio i durada

Metodologia

Recursos necessaris

Donar a conéixer la riquesa d’aus exis-
tent en el Parc, i aprendre a diferenciar-

Introduccid a I'observacio i reconeximent
d’aus.

Maneig de prismatics i telescopis terres-
tres.

Actituts i comportaments en |'observacié
de fauna.

Miradors de Llevant i Passeig Ecologic
Princep d’Asturies, en el Parc Natural
Penyal d’lfac.

| hora i mitja.

L’activitat comenga amb una xerrada so-
bre les aus més comunes en el Penyal i
com reconeixer-les.

Ja en el camp, amb I'ajuda de prismatics,
es procedira a emplenar el quadern d’aus
amb les observacions.

Quadern d’aus, inclés en el CD del Parc
Natural, llapis, prismatics (qui dispose).




Finalitat / objecte Posar en valor el patrimoni arqueologic
Visita a laVila Medieval d’lfac del Parc Natural.

Conteniguts

Nivell educatiu Tots els cicles d’Educacié Secundaria i Batxi-
llerat. Conceptuals Elements d'una Vila Medieval, importancia

en I'época, destruccié de la Vila, treballs

De 12 a 18 anys. . . .
Edats e 12a I8anys de recuperacié del patrimoni cultural.

N° de participants 20 alumnes per tecnic. Procedimentals Interpretacio de restes arqueologiques.

Observacions No apte per a persones amb mobilitat redui-
da. Actitudinals Comportament dins d'una excavaciod
arqueologica.

Localitzacio i durada Vila Medieval d’lfac.

| hora.

Metodologia L'activitat consta d'una visita per dins de
les restes arqueologiques de la Vila Me-
dieval, destacant els seus elements més

importants, com son els vestigis de la
muralla, la Torre del Campanar o
I'Església de la Mare de Déu dels Angels.

Recursos necessaris Material de treball inclos en el CD del
Parc Natural, llapis.




El dia de la visita al Parc Natural es recomana seguir les

segiients indicacions:
Dur roba comoda i adequada a I'estaci6.

Calgat apropiat: botes de muntanya o sabatilles d’esports

(de sola gruixuda, si és possible).
Gorra i protector solar.
Portar aigua.
No han de dur durant la visita: telefon mobil encés, walk-
man, CD portatil, mp3 o similar, consola de videojocs.
Per descomptat, s’haura complir la normativa especifica del
Parc Natural:

Observeu les plantes, no les arranqueu.

Recomanacions per

Observeu els animals sense molestar-los.

a Ia Vi S ita Respeteu el cami i no atalleu.

Dipositeu les deixalles en els contenidors proveits.

No encengueu cap tipus de foc. No fumeu.




Com reservar

Tots aquells grups superiors a |5 persones hauran de concer-
tar la visita al Parc Natural Penyal d’lfac amb una antelacié minima de 15
dies abans de la data desitjada. Aquest requisit s’exigeix tant als grups
guiats com als no guiats. En cas de no realitzar aquest pas, no s’assegura

que el grup puga accedir a l'itinerari del Parc Natural.

Per a concertar el dia de la visita, el responsable del grup haura de
contactar telefonicament amb les oficines del Parc Natural. En aquesta te-
lefonada es concretara la data de la visita. Posteriorment, haura d’entrar

en la pagina web http://parquesnaturales.gva.es on es troba la bulleta

d’inscripcio, el qual haura d’omplir amb les dades del grup i les condicions
de la visita, i que deura ser enviat al Parc signada com més prompte millor.
La recepcié de la bulleta suposara I’acceptacié de les condicions,

aixi com la reserva definitiva.

Si 15 dies abans de la data convinguda no s’ha rebut la butlleta, es

procedira a anul lar la visita, posant a la disposicid d’altres grups aquest

dia.

En el cas de que es tracte d'una visita guiada, és obligatoria la
realitzacié6 d’una visita prévia per part del responsable del grup.
Aquesta visita previa se realitzara en les instalacions del Parc, en la data
que millor convinga. En aquesta visita se trataran temes referents a la pro-
gramacio de la visita, la duraci6 de la cual és de tres hores, aixi
com les activitats a desenvolupar en aquesta i se lliurara un CD amb

material educatiu (no disponible per altres vies) a utilitzar en la visita.




