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Las lagartijas de Penyagolosa
Guillem Perez i de Lanuza, Anna Kawamoto
Laboratorio de Etología, Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biología Evolutiva, Universitat de
València

En Penyagolosa encontramos varias especies de lagartijas que son muy comunes en la
Comunidad Valenciana. Podemos encontrar fácilmente la lagartija parda (Podarcis liolepis) o la
lagartija colilarga (Psammodromus algirus) y, quizás con una buena dosis de suerte, el lagarto
ocelado (Timon lepidus). También existe una buena población de eslizón ibérico (Chalcides
bedriagai) que, a pesar de no ser una especie rara, es muy difícil de observar debido a sus
hábitos muy discretos. Quizás la especie más interesante de Penyagolosa es la lagartija
roquera (Podarcis muralis), una especie muy distribuida por Europa (desde la Península Ibérica
hasta la Turquía asiática), pero que en nuestro territorio es muy escasa. 

Esta especie está ligada a hábitats con una elevada humedad y es por eso que la encontramos
restringida a Penyagolosa y, como se ha descubierto recientemente, también en las zonas más
elevadas de Vilafranca. En Penyagolosa esta especie aparece ligada a las zonas más
húmedas, como son los barrancos de la Teixera, de la Pegunta y el del Avellanar. Por poco
que nos alejemos de las zonas con agua y con una vegetación más densa, ya no la veremos y,
en cambio, encontraremos la lagartija parda, mucho más mediterránea y adaptada a hábitats
secos. La lagartija roquera también aparece en áreas como la Banyadera, pero siempre en los
rincones más húmedos y con suficiente vegetación. En la cumbre, por el contrario,
encontramos la omnipresente lagartija parda.
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Podarcis muralis macho Trabajos de investigación de las lagartijas en Penyagolosa



No es sencillo discriminar entre estas dos especies de Podarcis. De hecho, incluso el ojo más
experto puede dudar. De todos modos, si os aventuráis por los barrancos de la umbría, de las
lagartijas de escamas granulares y lisas, las más grandes y robustas y con bandas
dorsolaterales de un marrón oscuro, probablemente serán P. muralis. Con la ayuda de unos
prismáticos podréis observar su comportamiento y como interactúan unos individuos con otros.
Con paciencia, podréis conocer algunas intimidades, como cuando los machos se acercan a
las hembras enseñando la coloración ventral, que es muy llamativa porque combina una serie
de manchas ventrolaterales ultravioleta (que nosotros vemos como azules) con una coloración
ventral que puede ser blanca, amarilla o naranja. Entender cómo ha aparecido y cómo funciona
esta diversidad de colores despierta un gran interés en la comunidad científica y el estudio de
nuestras poblaciones de P. muralis será de gran ayuda.

Aunque a gran escala P. muralis es una especie común, para nosotros es una especie con
mucho de valor, ya que se encuentra en hábitats de gran interés, como los pinares de pino
albar (Pinus sylvestris) y con árboles tan emblemáticos como el tejo (Taxus baccata) o el
acebo (Ilex aquifolium). Como en tantas cosas, el interés depende de la perspectiva y para
nosotros estas especies (y los hábitats que ocupan) tienen que tener mucho.
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Podarcis liolepis



Noticias de la naturaleza septiembre - diciembre 2022

Esta sección se creó para dar a conocer algunos de los acontecimientos más significativos que
tienen lugar cada cuatrimestre en el medio natural del Parque Natural de Penyagolosa.
Ofrecemos una selección de observaciones de flora y fauna, fenómenos meteorológicos,
eventos astronómicos, etc. que destacan en el día a día de nuestra naturaleza. Puedes
participar aportando tus observaciones, vivencias o fotografías, enviándonoslas a:
parque_penyagolosa@gva.es.

01 de septiembre: se localizan dos nuevas citas de Dictamnus hispanicus (fresnillo ibérico) al
término de Vistabella. Solo teníamos una cita a Vistabella registrada al BDB. Se trata de una
planta medicinal muy aromática más bien de terrenos secos y pedregosos, que debido a la
investigación continuada por parte de los herbolarios y junto con su restringida distribución, lo
han hecho casi desaparecer. Su distribución sólo se da del centro al este de la Península
Ibérica y puntos de la región de Murcia e incluso llega a Andalucía. En Vistabella lo hemos
encontrado en 1321 metros de altitud, la localidad más alta.

02 de septiembre: un ejemplar macho aún con plumaje nupcial de colirrojo real (Phoenicurus
phoenicururs) cerca de un mas en el Pla d’amunt, cazando insectos de matorral en matorral.
Suponemos que se trata de un individuo migrando…

07 de septiembre: una grata sorpresa, en el Pla d’amunt nos encontramos un bonito ejemplar
de abejero europeo (Pernis apivorus). Todo un regalo verlo en plena depredación de un panal
de avispas terreras. El ejemplar, del que conocemos la primera reproducción a Vistabella
desde 2020, no se inmuta de nuestra presencia y nos da la oportunidad de ver el espectáculo
de poder observar como se da el banquete escarbando con las garras la tierra para encontrar
un trozo de panal con larvas que poder llevarle a su prole.

11 de septiembre: después de la temporada de verano cuando se lleva a cabo la reproducción
del alcotán europeo (Falco subbuteo), encontramos una familia de un mínimo de dos juveniles
y dos adultos, en un territorio nuevo, dentro del Parque, que desconocíamos hasta ahora. Este
es el falcónido más pequeño y escaso que se reproduce a la Península Ibérica, por tratarse de
una especie que se alimenta de grandes insectos los cuales se observa que van continua
regresión. 

Amanita pantherina
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Este año nos ha sorprendido este territorio nuevo con éxito reproductor de al menos dos
individuos que se visualizan simultáneamente junto con sus progenitores en vuelo. El último
avistamiento de la especie reproductora en la temporada ha sido el 28 de octubre. ¡Hasta el
verano que viene! Pensamos que es la única reproducción confirmada en 2022 para la
Comunidad Valenciana.

14 de septiembre: encontramos un bonito ejemplar de acebo con fruto. Y tres especies de
paseriformes que nos visitan al paso de migración nos dan una alegría. Son el colirrojo real
(Phoenicurus phoenicururs), la tarabilla norteña (Saxicola rubetra) y el papamoscas cerrojillo
(Ficedula hypoleuca). Los polluelos de las aguilillas calzadas, todavía en el nido, están ya
crecidos y se escuchan como piden con mucha insistencia a los progenitores.

21 de septiembre: nos da la sorpresa la visita de un ejemplar de papamoscas cerrojillo por la
zona del Mas de Marimón en el Mas de Morrages.

24 y 25 de septiembre: con motivo de la XlX Feria de la caza y de la seta de Atzeneta del
Maestrat, se llegan a encontrar más de 180 especies diferentes del término de Vistabella,
información aportada por Toni Cuenca, Marí Agut, José Manuel Ahicart y Carles Escrig.

28 de septiembre: se encuentra un ejemplar de Hipericum hirsutum, tercera cita para el BDB
para el término de Vistabella, séptima cita para el BDB.
Se trata de un lugar realmente especial donde también hemos localizado el Vertigo pusilla, una
de las seis especies de moluscos terrestres con la rareza de ser especies levógiras, es decir,
las vueltas de sus caparazones giran a izquierdas al contrario de todo el resto de los caracoles.
Estas seis especies han estado todas localizadas al término de Vistabella también: Jaminia
quadridens, Balea perversa, Vertigo angustior, Vertigo pusilla, Clausilia rugosa penchinati y
Cochlodina laminata laminata.
En 2003 habían prospectadas sólo seis localidades en la Península Ibérica, tres en Cataluña,
una en Asturias y dos a La Tinença de Benifassà. Desde 2018 llevamos ya citadas 5
localidades a Vistabella y con esta tendremos localización nueva con una nueva cuadrícula.

26 de octubre: hicimos una observación en el Pla d’avall de Milano real (Milvus milvus).

28 de octubre: una observación de aguilucho pálido (Circus cyaneus), tal como nos visitan
cada año.
Y como rareza extrema, localizamos la floración de la Goodyera repens, orquídea de floración
tardía desde junio hasta septiembre, con estas temperaturas tan extrañamente cálidas para
esta época del año.

Papamoscas cerrojillo
 (Ficedula hypoleuca)

Goodyera repens
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LA FICHA:
La campanilla de invierno, la flor
que anuncia la salida del
invierno

Arrecia el frío en las altas tierras de Penyagolosa,
hace muchas semanas que las frondosas perdieron
sus hojas y se prepararon para el rigor del invierno.
Todo alrededor, plantas y animales permanecen
aletargados en una hibernación que ya se antoja
larga y sin un final cierto que se vislumbre.
Entre la hierba seca y helada bajo la capa de nieve
en el fondo del barranco comienza a desperezarse
un ejercito de pequeñas plántulas dispuestas a
empujar el invierno hacia su fin. En unas semanas,
miles de Galanthus nivalis habrán superado el manto
de nieve que las recubre e invitarán con sus bellas
campanillas al resto de la flora de Penyagolosa a
romper su parálisis y gritar la llegada de la
primavera.

Toda la fuerza y energía demostrada en superar al
invierno se volverá efímera en unos pocos días
cuando los tenues rayos de sol que se filtran entre
las nubes les recuerden que son hijas de las nieves
y que otras flores deberán sustituirlas en el avance
de la primavera.

Este ciclo ha venido cumpliéndose de este modo
desde la Época glaciar, cuando las Campanillas de
las Nieves cubrían toda la Península Ibérica. Con el
tiempo esas extensiones quedaron relegadas a los
rincones más fríos y húmedos de la Península,
teniendo en Penyagolosa su rincón más meridional.
En la CV, ahora únicamente sobreviven algunas
poblaciones en lugares con características
ecológicas muy particulares. En Penyagolosa las
encontramos en el fondo de húmedos barrancos y
en riachuelos de fuentes, en ambientes de pino albar
con tejos y acebos, y a menudo protegidas por
espinos, endrinos y zarzas o colonizando herbazales
y repisas de roquedos húmedos y umbríos.
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Campanilla de invierno (Galanthus nivalis)

Hábitat de la campanilla de invierno
 (Galanthus nivalis)
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Actividad con el aulario de Vistabella Actividad de decoración navideña

Educación ambiental

Tras el parón del verano se retomaron las actividades de educación ambiental en los centros
educativos con dos charlas en el CRA de Penyagolosa (primaria) relacionados con el curriculo
escolar: el cuerpo humano y su relación con el entorno y breve historia de los espacios
protegidos.
Además recibimos la visita de tres centros escolares de la provincia con los que realizamos
actividades de educación ambiental, así como la visita de la TV autonómica A Punt con la que
grabamos un reportaje en el Barranc de la Pegunta para el programa Terra Viva. También
llevamos a cabo una reunión formativa para las Tourist Info de Atzeneta, Llucena, Vilafranca,
L’Alcora i Vilafamés.
En este tiempo se continuó con el proyecto de educación ambiental y de interpretación del
patrimonio consistente en la realización de, al menos, dos actividades de fin de semana al
mes.
Por los antiguos caminos de Penyagolosa: una ruta por un tramo del camino a
Puertomingalvo donde rememoramos las antiguas formas de vida que moldearon estos
paisajes.
Nacidas para viajar: actividad en familia para conocer las aves que pueblan Penyagolosa y
como ayudarlas. Construimos comederos para aves y reparamos cajas nido dañadas para
volver a colocarlas en su lugar.
Los colores del otoño: Ruta interpretativa con el otoño de hilo conductor.
La decoración navideña más natural: le damos una vuelta de tuerca a la decoración
navideña huyendo del omnipresente plástico y recuperando los elementos decorativos de la
naturaleza.
Feria de Todos los Santos de Vistabella del Maestrat: participamos en la feria organizada
por el Ayuntamiento de Vistabella del Maestrat.
Derechos de la Infancia: el día de los derechos de la infancia y la adolescencia diseñamos
una actividad específica para la realización con residencias de menores tutelados en torno al
tema de los bosques maduros.



¿Quieres colaborar con nosotros?... envía tus artículos a nuestra dirección:
parque_penyagolosa@gva.es

Redacción: Equipo técnico del PN de Penyagolosa

Parc Natural de Penyagolosa

964 76 08 38

parque_penyagolosa@gva.es

http://parquesnaturales.gva.es/va/web/pn-penyagolosa

Centro de interpretación del parque: detrás del ermitorio de Sant Joan de

Penyagolosa. 12135 Vistabella del Maestrat, Castelló
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Trabajos de mantenimiento

El mantenimiento del parque
Los trabajos de la brigada

Durante estos meses de otoño, la brigada del parque centró sus labores en el mantenimeinto
de las infraestructuras de uso público del parque.

Así, se trabajó en la limpieza de la balsa de anfibios del arboretum y en la reparación del
sistema de circulación de aguas de ésta. También se desbrozó la carretera de Sant Joan, el
arboretum y la acequia que lleva el agua a la balsa del Molí de Xodos. Esta última actuación se
engloba en un proyecto de mejora de hábitats para anfibios.

Por lo demás, se limpió la cuneta de la pista del Rodesnar en espera de las lluvias de otoño y
se repasó la señalización del PR 79 entre Sant Joan y el Mas de la Costa (Llucena).

En las últimas semanas del año se llevó a cabo la plantación de 800 ejemplares de Quercus
pyrenaica en el bosque del Rodesnar, por lo que se refuerzan las plantaciones de esta
relevante especie realizadas en años anteriores.


