
Más info:
Centro de Interpretación Racó de l'Olla

96 386 80 50
raco_olla@gva.es

Ruta: 

El Palmar -

L'Estell
PARC NATURAL DE L'ALBUFERA

 

Distancia: 5.6 km ida y vuelta.

Medios: se recomienda a pie o en bicicleta.

Duración: 30 minutos en bicicleta.

Una hora y media andando.

Desnivel: 0 metros.

Ruta circular: no.

Punto de inicio: El Palmar.

Dificultad:  sencilla.

Caminos asfaltados y de tierra.

 



Descripción
 

La superficie de L'Albufera, de manera natural, tiende a
disminuir debido a los sedimentos que van aportando poco a
poco los barrancos que llegan a ella, pero esta reducción se

aceleró mucho desde que se comenzó a cultivar arroz. El
paisaje primitivo se ha ido transformando hasta llegar al

momento actual, cuando los campos de arroz cubren 14.000 ha
del parque natural.

 

 

En este paseo, se podrá recorrer el pueblo de El Palmar para
después adentrarse en un paisaje dominado por el cultivo del

arroz, que ocupa todo el entorno de este pequeño pueblo.
 

 

Acequias, canales, compuertas, motores, casas de aperos,
casetas de marjal, empresas arroceras, además de numerosas
especies de aves, según la época del año de la visita, son los
elementos más destacados de esta ruta. Un paraje de gran
valor cultural, natural y paisajístico en el que el agua es la

pieza clave.
 

 

L’Albufera fue el primer lugar de la península ibérica en el que
el arroz se produjo a gran escala y desde donde se extendió su

cultura hacia otras zonas similares como las marismas del
Guadalquivir o el Delta del Ebro. La puesta en marcha de esta

actividad necesitó de la creación de una extensa y compleja red
de riego que fue creciendo con el paso de los siglos. Un sistema

de manejo y distribución del agua que, junto con otras
infraestructuras, configura todo un entramado de arquitectura

rural que constituye el paisaje cultural arrocero.



Puntos de interés

 

EL CULTIVO DEL ARROZ: Valencia ha sido
la cuna del cultivo arrocero en España y
su introducción se atribuye a los árabes

durante el siglo VIII. El entorno de El
Palmar es de los últimos lugares donde el
arrozal se implantó, restando superficie a

l'Albufera.
 
 

EL PALMAR: núcleo urbano, emplazado en
medio de campos de arroz y a orillas de la

laguna, originado por pescadores que
comenzaron su asentamiento definitivo en el

S.XVIII. La barraca dels Arandes, la más
antigua del pueblo se puede observar en el

recorrido.
 
 

SISTEMAS DE RIEGO: la puesta en marcha
del cultivo del arroz necesitó de la creación
de una extensa y compleja red de riego que

fue creciendo con los siglos. Un sistema
particular de manejar y distribuir el agua

que ha modelado el paisaje.

ARROZ TARTANA: procede del Tancat de
l’Estell, perteneciente a la 5ª Generación de
la saga “Gorets”, familia con larga tradición
arrocera desde finales del siglo XIX. Finca
privada visitable bajo reserva. Empresa
certificada con la marca Parcs Naturals.

AVIFAUNA: en l'Albufera se han registrado
más de 350 especies de aves, de las que
muchas son regulares o frecuentes a lo
largo del año y otras son ocasionales o

divagantes. Miles de aves la visitan
anualmente dentro de sus rutas migratorias.

PAISAJE ARROCERO: este paisaje único
comenzó a formarse con los primeros

pobladores andalusíes que ya comenzaron
con una actividad agrícola a nivel familiar. Con
el paso de los siglos este cultivo de regadío se
convirtió en el de mayor tradición de la zona

dando forma al paisaje cultural arrocero.

LOS TANCATS: son zonas de arrozal,
ganadas poco a poco a la laguna,

delimitando una porción de Albufera
mediante un dique o mota y bombeando
posteriormente para drenar, llevados a
cabo en los siglos XIX y XX. El término

“tancat” significa cerrado en valenciano.
 
 

LA PARTIDA DE L'ESTELL I ROJAS: 
 cuenta con una superficie aproximada de

300 hectáreas. Es una de las zonas del
humedal más tardíamente transformada
para el cultivo del arroz —a principios del

siglo XIX.
 



Cómo llegar:
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...........
...........
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El inicio de la ruta se encuentra en el aparcamiento

de la Asociación Hostelera de El Palmar. Se ubica al

norte de la población, es decir, cuando se accede

desde la CV-500. La ruta continúa cruzando el

pueblo.

Puede seguirla mediante el track descargable en la

página web, o las indicaciones de google maps.

 

 

 

 

 

A tener en cuenta:
 

-Aunque se puede realizar en coche es más

recomendable la bicicleta o andando.

-La partida del l'Estell es una finca privada, recuerde

ser respetuoso.

-Es interesante realizarla en diferentes épocas del

año para poder observar cómo cambia la fisonomía

del arrozal.

-Durante los meses de marzo y abril el arrozal se

encuentra en seco. No se recomienda.

-Consulte las épocas de caza antes de salir

(otoño/invierno). Puede encontrar tramos cerrados.

-Al tratarse de una ruta que discurre por un entorno

rural, debe tener en cuenta que puede encontrarse

con maquinaria agrícola.

-Se recomienda llevar prismáticos.


