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Ruta:

El Palmar -

L'Estell

Distancia: 5,6 km anada i tornada.
Mitjans: es recomana a peu o amb bicicleta.
Duracid: 30 minuts amb bicicleta.

Una hora i mitja caminant.
Desnivell: 0 metres.

Ruta circular: no.

Punt d'inici: El Palmar.

Dificultat: senzilla.

Camins asfaltats i de terra.



La superficie de I'Albufera, de manera natural, tendeix a
disminuir a causa dels sediments que van aportant a poc a
poc els barrancs que hi arriben, perd aquesta reduccié es va
accelerar molt des que es va comenc¢ar a cultivar arros. El
paisatge primitiv s’ha anat transformant fins a arribar al
moment actual, quan els camps d'arrdos cobreixen 14.000 ha,

del parc natural.

En aquest passeig, es podrda recérrer el poble del Palmar, per
a després endinsar-se en un paisatge dominat pel cultiv de

I'arros, que ocupa tot I'entorn d'aquest xicotet poble.

Séquies, canals, comportes, motors, cases d’estris, casetes
de marjal, empreses arrosseres, a més de nombroses
espécies d'aus, segons I'época de I'any de la visita, sén els
elements més destacats d'aquesta ruta. Un paratge de gran
valor cultural, natural i paisatgistic, en el qual I'aigua és la

peca clau.

L’Albufera va ser el primer lloc de la peninsula Ibérica en el
qual l'arrdos es va produir a gran escala, i des d'on es va
estendre la seua cultura cap a altres zones similars com els
marenys del Guadalquivir o el delta de I'Ebre. La posada en
marxa d'aquesta activitat va necessitar la creacié d'una
extensa i complexa xarxa de reg, que va anar creixent amb el
pas dels segles. Un sistema de maneig i distribucié de I'aigua
que, juntament amb altres infraestructures, configura tot un
entramat d'arquitectura rural que constitueix el paisatge

cultural arrosser.
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EL CULTIU DE L'ARROS: Valencia ha sigut
el bressol del cultiu arrosser a Espanya, i
la seua introduccio s'atribueix als arabs

durant el segle VIII. L'entorn del Palmar és

dels ultims llocs on l'arrossar es va
implantar, restant superficie a I'Albufera.

EL PALMAR: nucli urbd, emplagcat enmig de
camps d'arros i a la vora de la llacuna,
originat per pescadors que van comengar el
seu assentament definitiu en el segle XVIII.
La barraca dels Arandes, la més antiga del
poble, es pot observar en el recorregut.
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ELS TANCATS: son zones d'arrossar,
guanyades a poc a poc a la llacuna,

delimitant una porcié d'Albufera
mitjangant un dic o mota, i bombant
posteriorment per a drenar, duts a terme

PAISATGE ARROSSER: aquest paisatge unic va
comencar a formar-se amb els primers
pobladors andalusins, que ja van comengar amb
una activitat agricola a nivell familiar. Amb el pas
dels segles aquest cultiu de regadiu es va

LA PARTIDA DE L'ESTELL | ROJAS:
compta amb una superficie aproximada
de 300 hectarees. Es una de les zones de

I'aiguamoll més tardanament
transformada per al cultiv de I'arrds, a
principis del segle XIX.

SISTEMES DE REG: la posada en marxa del
cultiu de l'arrds va necessitar la creacio
d'una extensa i complexa xarxa de reg, que
va anar creixent amb els segles. Un sistema
particular de manejar i distribuir 'aigua que
ha modelat el paisatge.

en els segles XIX i XX.

ARROS TARTANA: prové del Tancat de
I'Estell, pertanyent a la 5a Generacié de la
saga “Gorets”, familia amb llarga tradicid
arrossera des de finals del segle XIX. Finca

privada visitable sota reserva. Empresa
certificada amb la marca Parcs Naturals.

convertir en el de major tradicié de la zona,
donant forma al paisatge cultural arrosser..

AVIFAUNA: en I'Albufera s'han registrat més
de 350 especies d'ocells, de les quals moltes
sén regulars o freqUents al llarg de l'any, i
unes altres sén ocasionals o divagants.
Milers d'ocells la visiten anualment dins de
les seues rutes migratories.



L'inici de la ruta es troba en I'aparcament de
i i’ | ¥ Y : I'Associacié Hostalera del Palmar. Se situa al nord
} . N de la poblacid, és a dir, quan s’'hi accedeix des de la
CV-500. La ruta continua creuant el poble.
Pot seguir-la mitjangant el track descarregable en

A A la pagina web, o les indicacions de Google maps.

uﬁv: . { e g 4 - Encara que es pot realitzar amb cotxe, és més
: recomanable la bicicleta o caminant.
; " S - La partida del I'Estell és una finca privada, recorde
o N .

ser respectuds.

- Es interessant fer-la en diferents époques de I'any,

per a poder observar com canvia la fesomia de
I'arrossar.
" i ey & k- E - Durant els mesos de marg i abril I'arrossar es troba
' : ' en sec. No es recomana.
ﬁ = | - Consulte les époques de caca abans d'eixir

Tancat de I'Estell

(tardor/hivern). Pot trobar trams tancats.

I | - En tractar-se d'una ruta que discorre per un entorn

" ; rural, ha de tindre en compte que pot trobar-se amb
maquindria agricola.

- Es recomana portar prismatics.




