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Durante los meses calurosos de verano se escuchan las cigarras cantar, escondidas
entre las sombras de los pinos y los eucaliptos de nuestro Parque. La vegetación se
torna amarilla, y la brisa refresca el camino del viajero que decide recorrer nuestras
diferentes rutas, cada una con su encanto particular.

Quienes recorristeis el Parque en esta época, pudisteis disfrutar la ruta del vino
con los frutos decorando el sendero. Si nos visitasteis a mediados de Agosto
probablemente visteis a los agricultores vendimiando la uva Moscatel de
Alejandría, en la que es una de las vendimias más tempranas de toda Europa. 

En verano, en las rutas del Parque, nos envuelven aromas de varios elementos
como el pino, la ruda de romero o la sal de la laguna transportada por la brisa.
Todos ellos aportan carácter e identifican al Parque Natural, mientras que ofrecen
al visitante otro nivel de percepción de la naturaleza.
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Además, durante el recorrido pudisteis
disfrutar de algunas de las aves que
vinieron a pasar el verano con nosotros,
como el charrán común, el vencejo o la
golondrina, mientras que otras se
quedarán aquí durante todo el año. 

Cada visita a este espacio natural ofrece
nuevas sensaciones y experiencias que
varían con las estaciones,  pero todas
tienen algo en común: implican adquirir
conciencia del gran valor ecológico que
tienen las Lagunas de La Mata y
Torrevieja.

¡Ayúdanos a conservarlas!
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¿Os habéis parado a pensar en la enorme cantidad de residuos que generamos a
diario? Nosotros sí, y sentimos deciros que el volumen es aterrador.
 
Y como sabemos que no hay nada mejor que ver las cosas con los propios ojos para
tomar consciencia de ellas, en el mes de julio realizamos la actividad "Una
merienda consciente", en la que estuvimos reflexionando sobre los residuos que
nuestra merienda generó en La Pinada y las alternativas posibles para reducirlos al
máximo.
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¡Se buscan consumidores responsables!
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Botellas de plástico, papel de aluminio, latas, servilletas... ¿Cuanto contamina su
fabricación? ¿Son reciclables? ¿En qué contenedor se depositan? En la actividad
pudimos resolver estas dudas y muchas más, pero... 

 
¿Y vosotros? ¿Sois consumidores responsables? 

 
Imagen: Clasificación de los residuos en
la actividad "Una merienda consciente".
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Es esencial que colaboremos en la separación de los residuos
desde casa y los depositemos en el contenedor adecuado: un
residuo que se logre reciclar no es basura, sino materia prima
que evitará la explotación de más recursos.

 
Lo más importante es comprender que no hay mejor residuo que el que no se
genera. Para minimizarlos podemos seguir buenos hábitos como el uso de botellas
reutilizables, llevar tu propia bolsa para hacer la compra o ir a tu mercado local
para adquirir productos a granel y de kilómetro cero.

En el caso de los electrodomésticos, muebles, sartenes, botes
de pintura, radiografías y objetos multimateriales (juguetes,
chupetes...), podemos llevarlos al Ecoparque más cercano (en
la carretera de Crevillent CV-905, en el caso de Torrevieja), o
a alguno de los ecopuntos móviles.

Además, en muchos supermercados encontramos lugares
específicos para depositar cápsulas y pilas usadas, mientras que
las cajas y restos de medicamentos debemos dejarlos en los
puntos SIGRE de las farmacias. 

 

¡Cuidado! ¡No es lo
mismo vidrio y cristal!
En el verde: solo vidrio.

 

Al amarillo, solo envases.
Otros plásticos, como
juguetes, al ecoparque.

 

¿Papel manchado?
¡No, gracias! En el
azul, solo cartones y
papel limpio

 
Pero, ¿y lo que no va en los contenedores de reciclaje?

Si tenéis cualquier duda, no dudéis
en preguntar al personal del Parque
Natural. Si todos ponemos nuestro
granito de arena, conseguiremos
cuidar la naturaleza como se merece.

Se espera que el
contenedor de

materia orgánica sea
implantado a mitad

del 2022 en
Torrevieja 



Tras el confinamiento de invierno, por  
fin pudimos volver a los colegios, para
trabajar la educación ambiental con
aquellos que son el futuro de nuestro
planeta y nuestro Parque Natural.
 
Por una parte, la exposición de nidos
“Arquitectura natural”, elaborada a lo
largo de muchos años de trabajo por
nuestro compañero Justo Ferrer, se
instaló en los institutos IES Núm.1
Libertas e IES Mare Nostrum. Los
alumnos no sólo visitaron la
exposición, sino que la aprovecharon
para aprender sobre las aves del
Parque Natural y conocerlas más de
cerca.
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¡Volvemos a las aulas!

 
Por otra parte, los educadores del Parque visitaron el IES Mare Nostrum, donde a
lo largo de dos jornadas realizaron una serie de charlas en las que más de 200
alumnos de ESO y Bachillerato comenzaron a conocer y a apreciar los valores
ambientales del Parque Natural, ya que desde este año el instituto es Embajador
del Parque Natural y tenemos muchos proyectos y colaboraciones por delante. 



 
 
 
 
Desde el 15 de julio al 31 de agosto, el Centro
de Interpretación del Parque Natural contó
con la exposición “Alas en los humedales del
sur". En la exposición pudimos disfrutar de
veinte fotografías y un precioso vídeo que
muestran la belleza y el comportamiento
habitual de las aves que residen en nuestros
humedales.  
 
La autora de la exposición es Lola López,
quien empezó en este mundo a temprana edad,
cuando la fotografía era analógica y con
revelado químico. Actualmente se especializa
en capturar momentos en el medio natural.
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Exposición "Alas en los humedales del sur"

 
 
 
Tenerla con nosotros fue un
placer ya que, además de la
vertiente artística,  el trabajo de
Lola siempre persigue  “el
objetivo de poner en valor y dar
a conocer la biodiversidad de
nuestra tierra”, tal y como
explicó en la inauguración,
donde también recordó la
importancia de la ética y el
respeto a la hora de realizar
fotografías.
 
 

 

 
Para ver más fotos de Lola accede al
siguiente  enlace  
 https://fotografialola.wordpress.com/

 
 

 
 
 

https://fotografialola.wordpress.com/
https://fotografialola.wordpress.com/
https://fotografialola.wordpress.com/
https://fotografialola.wordpress.com/


 
 
 
Una vez al mes, el equipo del Parque Natural colabora con el personal del  Servicio
de Vida Silvestre para realizar el censo de aves en las lagunas de La Mata y
Torrevieja. 
 
El censo se realiza simultáneamente por dos equipos. La metodología utilizada es
siempre la misma, manteniendo los mismos puntos de control,  situados en lugares
clave para poder realizar un censo de manera rigurosa. Además, para elegir el día de la
actuación se tienen en cuenta parámetros meteorológicos, como el viento o las nubes.
 
Este mes de julio, los censadores habituales estuvieron acompañados por compañeras
del Parque que estaban realizando voluntariado, refuerzo y sustitución. En la laguna
de La Mata pudimos constatar y disfrutar la presencia de aves tan llamativas como
zarapitos o los moritos, que hacen un alto en el camino en nuestra tierra, mientras
que en la laguna de Torrevieja se localizó a la colonia de flamencos recién nacidos.
 
Esta labor de seguimiento nos permite tener conocimiento de los movimientos de las
aves y el estado de sus poblaciones, para así realizar una adecuada gestión y
conservación tanto del espacio natural como de la gran cantidad de biodiversidad con
la que contamos.
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Censo mensual de aves

ACTUACIONES DE
CONSERVACIÓN



Gran parte de las actuaciones realizadas por el personal del Parque Natural este
cuatrimestre se han centrado en tratar de proteger las zonas de nidificación de
las aves del Parque.
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Actuaciones de la brigada: 
defensores de las nidificaciones

Así, la brigada de conservación continuó
detectando y delimitando zonas sensibles,
donde el acceso de personas pudiese ser
especialmente perjudicial. Una de estas
actuaciones fue el vallado y señalización del
salmueroducto de  la laguna de Torrevieja.
 
 

Por otra parte, como viene siendo habitual, también hemos ampliado el vallado de
cañas que protege las playas de la laguna de La Mata, zona de nidificación favorita
para especies como el chorlitejo patinegro. El día 15 de junio la brigada contó con la
colaboración de un grupo de voluntarios del Parque Natural, entre los que se
encontraba el grupo Scout de Torrevieja. Con un equipo tan grande y entusiasta
fuimos capaces de avanzar muchísimo. ¡Gracias a todos!
 
 



Esta mariposa nocturna recibe el
nombre por su manera de desplazarse
en fila india cuando son orugas, a
modo de procesión, siendo habitual
ver estas procesiones en los pinares
mediterráneos. 
 
A final de invierno o inicio de
primavera las orugas descienden en
fila al suelo para enterrarse y formar
el capullo. En verano salen en forma
de mariposa para aparearse, y es ahí
cuando nuestra brigada actúa para
lograr la disminución de su población.
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En el mes de julio la brigada de
mantenimiento del Parque colocó 138
cajas trampa, donde se añaden
feromonas para atraer a las mariposas
macho y evitar su reproducción. Estas
trampas se colocan estratégicamente
cerca de los caminos forestales para
crear un espacio más seguro para el
visitante.
 
 

Actuaciones de la brigada:
guerra a la procesionaria

 
No obstante, es importante recordar que, a pesar de este control, la procesionaria
sigue existiendo, y que para evitar accidentes los perros deben ir atados y
mantenerse dentro de las sendas señalizadas.
 

ACTUACIONES DE
CONSERVACIÓN



 
 
 
 
En 2017 nace el proyecto “LIBERA, unidos contra la basuraleza”, de la mano de
SEO/BirdLife en alianza con Ecoembres. Su objetivo es concienciar y movilizar a la
ciudadanía para mantener los espacios naturales libres de basura.
 
Este mes de junio un grupo de trece amigos y voluntarios del Parque Natural nos
unimos en una jornada de limpieza incluida en la campaña "Libera 1 m² contra la
basuraleza", organizada por nuestros embajadores de Proyecto Mastral. En concreto,
estuvimos recogiendo basura en la zona de los palomares, que aunque está fuera de los
límites del Parque tiene muchas posibilidades de acabar siendo arrastrada hacia las
lagunas o hacia el mar: el gran vertedero natural de nuestros tiempos. 
 
En esta actividad, además de hacer una gran labor medioambiental, estuvimos
resolviendo dudas sobre el sistema de reciclaje, y aprendimos que nuestros residuos
pueden tener muchas otras vidas, y que solo son “basura” cuando los abandonamos.
 
¡Muchas gracias a todos por vuestra ayuda!
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Unidos contra la basuraleza



¡Los flamencos han vuelto a anidar en el Parque! Ha
sido una grata sorpresa, pues este año no contaban
con la tranquilidad del confinamiento como aliada,
pero contra todo pronóstico volvieron a establecer
una colonia en la mota de la laguna de Torrevieja, tal
y como se constató en el mes de mayo.
 
Tras su detección se mantuvo un seguimiento para
asegurar el bienestar de la colonia. Sin embargo, a
principios de julio saltaron las alarmas sociales ante
el rumor de su posible pérdida. Por suerte,
rápidamente se confirmó que esta se había
desplazado a una zona donde la concentración de sal
es menor y hay más alimento disponible.
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 el regreso de los flamencos

La incubación de los
flamencos dura

aproximadamente
entre 27-31 días.

Este año se han podido censar unos 227 pollos de flamenco, menos que el año
anterior, cuando se avistaron aproximadamente 1200. Esta información ha sido
corroborada gracias a la dedicación del equipo del Parque Natural y
colaboradores externos.
 
 Los polluelos se

caracterizan por su color
gris y forman grupos
numerosos, llamados
guarderías, que son

supervisados por unos
pocos  flamencos adultos.



¡No olvides tus prismáticos!
Recuerda que debes llevar los perros atados.
Nuestra fauna necesita tranquilidad: Aproxímate en silencio a los
observatorios y no te acerques demasiado a las aves.
Protejamos los hábitats caminando solo por los caminos
habilitados.
Por favor, cuida los observatorios y si ves algo  de  basura ayúdanos
a mantenerlos limpios.

 

Queremos aprovechar este artículo para hacer una serie de recomendaciones  que
harán las visitas de observación de aves más amenas y satisfactorias para el
visitante; pero también más  respetuosas para las aves.
 

Mientras escribimos esas lineas, a mediados de agosto, los pollos continúan
sanos y salvos, y ya están muy grandes, así que esperamos que empiecen a volar
en pocos días. 
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Se le pone el broche final al proyecto
desarrollado por la Asociación Faunatura 
 Recoge, Recicla y Rescata, financiado por el
programa Libera de Ecoembes y Seo
Birdlife, un compromiso con la conservación
de la biodiversidad.
 
Por medio de este proyecto y mediante
jornadas de voluntariado se llevó a  cabo la
retirada de residuos en el entorno del Parque
Natural. Una vez recogidos y seleccionados
se reutilizaron los que se pudieron, y con ellos
se crearon estructuras que favorecerán la
conservación de la fauna, tales como
bebederos auto-rellenables o cajas nido para
la avifauna. Pero sobre todo estructuras anti-
ahogamiento como rampas de salida, redes de
escape y plataformas flotantes para los
animales atrapados en las balsas de riego.
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 ¡ pequeñas acciones que salvan vidas !
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En zonas limítrofes al Parque existen numerosas balsas de riego que pueden
resultar peligrosas para la fauna, ya que sus paredes plásticas son extremadamente
resbaladizas y dificultan que los animales puedan salir de ellas, por lo que pueden
morir ahogados. 
 
Gracias al proyecto y a la colaboración del personal del Parque se ha podido
realizar la instalación en estas balsas. Agradecer enormemente a Mariano Torres
Jiménez, responsable del Raso Pequeño, finca en la que se colocaron los elementos
anti-ahogamiento, por su ayuda, predisposición y compromiso con la conservación
de nuestra biodiversidad.
Estamos seguros que aves, mamíferos, anfibios y reptiles nos lo agradecerán.
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 ¡ pequeñas acciones que salvan vidas !



Redacción :

Equipo técnico del Parque Natural de la Mata y Torrevieja
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Centro de Información: Antigua casa forestal

03188 La Mata – Torrevieja

Tel  965721650/679195888

parque_lamata@gva.es 

http://www.parquesnaturales.gva.es/es/web/pn-lagunas-de-la-mata-torrevieja


