
Una imagen típica del invierno son los bandos de 
tordos buscando los frutos entre los campos de oli-
vos y viñedos. También típico en estas fechas son 
los disparos de los cazadores, al ser el ave cinegéti-
ca más perseguida y cazada. Ave vivaz y enérgica 
será fácil de verla volar con su canto de alarma al 
cruzar rápidamente para esconderse entre la fronda.  

Turdus philomelos 
Zorzal común 

Cian es el color azul celeste de donde el ave coge 
su nombre científico. Bonito plumaje de un ave que 
prefiere los sotos húmedos con vegetación caducifo-
lia, especialmente en las arboledas del Cabriel. En-
tre las ramas buscará invertebrados incansablemen-
te durante todo el año. Es otro de los ocupantes de 
nuestras cajas nido. 

Ha sido tal vez el ave más capturada para el canto 
en jaula. Los contrastes de su coloración compiten 
con la belleza de sus trinos. En el Parque se distri-
buye por campos de cultivos y cereales, buscando 
las semillas de los cardos de donde ha adquirido su 
nombre. Especie común y residente se desplaza en 
bandos con otras aves canoras. 

“Reyezuelo” es la referencia a su vistoso capirote a 
modo de diminuta corona. Esta simula una “cabeza 
ardiendo” que es la traducción latina de su especie. 
Los reyezuelos son las aves más pequeñas de Es-
paña con apenas 6 gramos de peso, aunque para 
disfrutarlas tendremos que esperar al invierno cuan-
do son más comunes.  

Carduelis carduelis 
Jilguero 

Obvio encontrar a la gallineta en los márgenes del 
Cabriel ya que resulta casi imposible que no aparez-
ca en cualquier zona húmeda. Prefiere las riberas 
con gran frondosidad donde se alimenta de los bro-
tes de las plantas acuáticas o de invertebrados. Ave 
común y sedentaria la podrás sorprender nadando 
plácidamente mientras cruza el río. 

Cyanistes caeruleus 
Herrerillo común 

Por su plumaje completamente negro (marronáceo 
en hembras), su canto de alarma y su abundante 
distribución es uno de los pájaros más conocidos. 
Visible durante todo el año en gran diversidad de 
ambientes, incluso en  parques y jardines, lo pode-
mos ver confiado por el suelo buscando lombrices 
entre la tierra húmeda o diferentes frutos y semillas. 

Turdus merula 
Mirlo común 

Regulus ignicapillus 
Reyezuelo listado 

Gallinula chloropus 
Gallineta común 

https://www.seo.org/ave/zorzal-comun/
https://www.seo.org/ave/jilguero/
https://www.seo.org/ave/herrerillo-comun/
https://www.seo.org/ave/mirlo-comun/
https://www.seo.org/ave/reyezuelo-listado/
https://www.seo.org/ave/gallineta-comun/

